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Ozet

Tiiketim pratiklerini kiiltiir perspektifinden ele alan arastirmalar igerisinde gidalar dnemli bir rol oynamaktadir. Siirdiiriilebilirlik,
etik tiiketim, 6zel ve birinci sinif gidalarin satin alinma istegi kiiresellesmis toplumlarda ve gok kiiltiirlii sehirlerde bireyler tarafindan
farklilagmak amaciyla kullanilmaktadir. Bu kapsamda aragtirma, bireylerin tiiketim pratikleri ile yiyecekler iligkisinin kusaklar
tizerinde incelenmesini amaglanmaktadir. Arastirmanin amaci dogrultusunda Eyliil-Ekim 2024 tarihleri arasinda veri toplama
yontemlerinden olan anket formundan faydalanilarak 398 kisiye ulasilmis, 390 anlamli veri degerlendirmeye alinmigtir. Anket
formu iki béliimden olusmaktadir. Formun ilk béliimiinde katilimeilara ait demografik bilgiler yer alirken, ikinci boliimiinde tiiketim
pratiklerine iliskin sorular yer almaktadir. Tiiketim pratikleri edebiyat, miizik ve yiyecekler olmak {izere ii¢ boyuttan olugmaktadir.
Aragstirma sonucu elde edilen verilerin analizinde istatistik paket programu kullanilarak, frekans tablolari, ortalama, standart sapma,
t testi ve varyans analizleri yapilmstir. Tiiketim pratikleri ile yiyecekler iligkinin kusaklar {izerinde incelendigi bu arastirma
sonucunda miizik ve yiyecek degigkenleri ile kusaklar arasinda anlamli farkliliklar tespit edilirken edebiyat degiskeni i¢in anlaml
bir farklilik tespit edilememistir. Arastirmadan elde edilen bir diger 6nemli bulgu ise X kusaginin ¢orbalari, Z kusaginin ise fast
food ve sokak lezzetlerini daha ¢ok begendigidir.

Anahtar Kelimeler: Tiiketim Pratikleri, Kusaklar, Yiyecekler, Begeni, Bourdieu

Abstract

Foods play an important role in studies that examine consumption practices from a cultural perspective. Sustainability, ethical
consumption, and the desire to purchase special and premium foods are used by individuals to differentiate themselves in globalized
societies and multicultural cities.In this context, the aim of the research is to investigate the relationship between the consumption
habits of individuals and food across the generations. In line with the purpose of the research, between September and October
2024, 398 people were reached using the survey form, which is one of the data collection methods, and 390 meaningful data were
analyzed. A survey was used as a data collection method. The survey form consists of two parts. The first part of the form includes
demographic information about the participants. The second part includes questions about consumption practices. The scale has 3
dimensions: literature, music, food. In the analysis of the data obtained in the research, frequency tables, mean, standard deviation,
t-test and variance analyses were carried out using the statistical package programme in the analysis of demographic characteristics
and descriptive statistics. As a result of this research, in which the relationship between consumption practices and food was
examined over generations, significant differences were found between music and food types, but no significant difference was
found for the literature variable. Another important finding from the research is that Generation X likes soups more, while
Generation Z likes fast food and street food more.

Keywords: Consumption Practices, Generations, Foods, Taste, Bourdieu

Giris

Kusaklara iligkin literatiir incelendiginde tarih araliklariyla ilgili bir fikir birligi bulunmamakta, farkli
kaynaklarda farkli tarih araliklan yer almaktadir. Bu tarih araliklar1 her ne kadar baslangi¢ ve bitis noktalarinda
farkli olsa da tarihsel agidan degerlendirilen donem dzellikleri, birbirleriyle benzerlikler gdstermektedir (ilhan,
2019). Dogum yillar itibariyle kusaklari, toplumsal yapi igerisinde benzer sosyal ve politik olaylari, sosyo-
ekonomik siirecleri, inang sistemlerini ve deger yargilarin1 benimseyen ve hisseden topluluk tiyeleri olarak
nitelendirmek miimkiindiir (Ayhiin, 2013). Gilincel tartigmalar bugilin yasayan bes farkli kusaktan
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bahsetmektedir. Bunlar sirasiyla; Sessiz Kusak, Bebek Patlamasi, X, Y ve Z kusaklaridir (Kolnhofer-
Derecskei, 2017).

Sessiz kusak, cagin en eski kusagidir ve cogu emekli olmus durumdadir. Geleneksel kusak olarak da ifade
edilmektedir. Bu kusak, i¢ine kapanik ve temkinli olma 6zelliklerinden 6tiirii bu adi almistir. Toplumlarin;
yapisinin, kurumlarinin, ekonomisinin kurucular1 konumundadirlar. Aile kavrami bu kusak i¢in son derece
onemlidir (Demirel, 2021). Bebek patlamas: kusagi, ikinci Diinya Savasi’ndan hemen sonraki hizli niifus
artisindan otiirli dogan s6z konusu 1 milyar bebekten 6tiirii “Baby Boomers™ kusagi olarak nitelendirilmistir.
Bu kusakta dogan bireyler Soguk Savas donemi ¢ocuklar1 olarak da ifade edilmektedir. Tiirkiye’de ise bu
kusak, mal ve hizmetlere, refaha ve biiyiimeye olan 6zlemin agir bastig1 kusaktir (Ayhiin, 2013). X kusag
(1965-1979), petrol sikintilarini ve ekonomik krizi yagsamus, televizyonun 6nemli bir kitle iletisim araci1 haline
geldigi kusaktir (Ozgakir, 2023). Is giicii piyasasinin ana govdesini olusturan, 601 yillarin sonu ve 70'li
yillarda dogan bu yas grubu, nispeten geng yasta bilgi teknolojisi araglariyla ve dijital diinyayla tanigmistir
(Nagy and Kolcsey, 2017). Dogum kontroliiniin yayginlagmasi ve kadin haklarinda yasanan gelismeler
sebebiyle en az niifusa sahip olan kusaklardan biridir. Bununla birlikte AIDS’in yayilmasi, toplumdaki sug ve
bosanma oranlarindaki artis, medyanin gelisimi sebebiyle bu kusak, golge kusak ya da kayip kusak olarak da
nitelendirilmektedir (Demirel, 2021). Y kusagt (1980-2000), teknolojiyi yakindan takip eden, sosyal
sorumluluk ve etige dnem veren grup iiyelerinden olusmaktadir (Ozgakir, 2023). 80'lerde ve 90'larda dogan
bu yas grubunun {iyeleri, erken ¢ocukluklarinda interneti deneyimlemislerdir. Dijital diinya onlarin dogal
yasam alanlaridir, dijital benlikleri bilingli olarak olusturulmustur. Gii¢lii medya tiiketimiyle karakterize
edilirler, teknolojik degisikliklere hizla uyum saglarlar (Nagy and Kolcsey, 2017). Dijital teknoloji Y
kusaginin yasamini biiyiik 6lgiide etkilemistir, bu sebeple teknoloji hayatlarinda pek ¢ok seyin sembolidiir.
Bireysel, girisimci ve 6zgiirliiklerine diigskiin olan grup iiyelerinden olusmaktadir (Demirel, 2021). Z kusag:
ise milenyumun bagslangicinda ve sonrasinda doganlardir, 21.yy’da dogan ilk kusaktir (Demirel, 2021). Bu
kusagin tarihlendirilmesinde farkli gériislere rastlamak miimkiin oldugu gibi, "Internet Kusag1" veya "Gelecek
Kusak" gibi farkli isimlendirmelerin de kullanildigi goriilmektedir (Yilmazdogan vd., 2021; Sarikaya vd.,
2021). Sosyal medyayla tam anlamiyla i¢ igedirler. Birincil iletisim kanallar1 e-posta degil, sosyal medyadir
(Nagy and Kolcsey, 2017). Bu arastirma kapsaminda kabul edilen kusak siniflandirmasinda ise Twenge (2010)
siiflandirmasi kullanilmis olup literatiire hakim olan genel kani ile uyumlu olacak sekilde siniflandirma
yapilmustir.

Kusaklar her ne kadar i¢ine dogduklari donem itibariyle toplumda benzer sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
stirecleri gecirmis olsalar da kiiltiirel tiikketim pratikleri itibariyle birbirlerinden ayrigmaktadirlar. Literatiir
incelendiginde kusaklara iligkin yonetim (Liyanage vd., 2009), pazarlama (Williams and Page, 2011;
Rothstein, 2023), psikoloji (McGuire, 1997; Rogler, 2002; Rodriguez-Seijas vd., 2024), turizm (Morrone vd.,
2024; Pinho, and Gomes, 2023) gibi farkli disiplinler perspektifinden arastirmalarin yer aldigi tespit edilmistir.
Yiyeceklere iligkin arastirmalar incelendiginde ise gida giivenligi (Angermayr vd., 2023; Rout vd., 2022), gida
tiiketiminde trendler (Casini vd., 2015), gida israfi (Kymaéldinen vd., 2021; Van der Werf and Gilliland, 2017)
degiskenleri ile kusaklar arasindaki iligki, arastirmalarda yer almigtir. Bununla birlikte gidalara iligkin kusaklar
arasindaki farklilagsmayi tiiketim pratikleri perspektifinden ele alinan arastirmalarin sayisi yok denecek kadar
azdir. Bu aragtirmanin amaci literatiirde yer alan bu boslugun doldurularak kusaklarin yiyeceklere yonelik
tutumunun tiikketim pratikleri araciligiyla degerlendirilmesidir.

Kavramsal Cerceve

Solomon (2008) tiiketicinin algisinin maruz kalma, algisal se¢im ve yorumlama olmak {izere ii¢ temel yoniinii
tanimlamaktadir. Bir tirline maruz kaldiktan sonra, tiiketici iiriiniin yaydig1 uyaranlar1 kendi duyusal alicilart
araciligiyla algilamaktadir. Bu siiregte, tiiketici bazi uyaranlara digerlerinden daha fazla dikkat etmektedir
(algisal se¢im) ve uyaranlara belirli bir 6nem atfetmektedir (yorumlama). Bu yorumlama siireci, tiiketicinin
ihtiyaclarina ve deneyimlerine gore yaptigi ¢esitli cagrisimlardan etkilenebilmektedir (Pantano, 2011).

“Insanlar tiiketirken ne yaparlar?” sorusu ise tiiketici arastirmalarinda geleneksel olarak kendiliginden agik bir
soru olarak goriilmiis ve tiikketimin, tiiketim nesnesinin Ozelliklerine gore yapilandirildigi varsayilmustir.
Iktisadi bakis agisindan, iiriinler belirli faydalar saglayan 6zellik paketleri olarak diisiiniilmiistiir ve sembolik
bir bakis a¢isindan, tirlinler tiim tiiketiciler i¢in benzer sekilde anlam ifade eden diisiince yapilari olarak ifade
edilmistir (Holt, 1995). Bu bakis agilar1 igerisinde tiiketici tercihlerinin belirlenmesinde merkezi rolde olan bir
diger unsur ise kiiltiirdiir. Kiiltlir; “tarihsel, toplumsal gelisme siireci i¢inde yaratilan biitiin maddi ve manevi
degerler ile bunlart yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insamin dogal ve toplumsal ¢evresine
egemenliginin olgiistinii gosteren araglarin biitiingi” (Tirk Dil Kurumu, 2024) gibi anlamlar ihtiva eden bir
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olgudur. Bu dogrultuda kiiltiiriin, bireylerin tiiketim pratikleri perspektifinden ayr1 diisliniilemeyecegi
agikardir. Katz-Gerro (2004), bireylerin kiiltiirel eserler ve kiiltiirel kaynaklar, kimlik, begeni ve tiiketim
kaliplar etrafinda tiikketim oriintiilerini olugturdugunu, boylelikle sembolik anlamlarin meydana geldigini ifade
etmistir. Kiiltiirlin merkeze alindigi bu yaklasim dogrultusunda tiiketimin unsurlarmi, kiiltiirel {irtinlerin
olusturdugu belirtilmektedir. Swidler’in (1986) kiiltiir kavramsallagtirmasinda ise kiiltiirli, bireylerin
eylemlerini belirleyen degerlerin ana tedarikgisi olarak gormekten ziyade, kiiltiirlin, eylem stratejileri igin bir
ara¢ takimi saglayan aligkanliklar, beceriler ve stiller repertuarini sekillendirdigi ifade edilmektedir.

Tiiketim pratiklerini kiiltiir perspektifinden ele alan arastirmalar icerisinde gidalar 6nemli bir rol oynamaktadir.
Stirdiiriilebilirlik, etik tiiketim, 6zel ve birinci sinif gidalarin satin alinma istegi kiiresellesmis toplumlarda ve
cok Kkiiltiirlii sehirlerde bireyler tarafindan farklilagmak amaciyla kullanilmaktadir. Sosyoloji literatiiriinde
konuya iligkin farkli teoriler ve bu teorilere iliskin antitezler zaman igerisinde ortaya konularak gelistirilmistir.
Bu tezlerden biri olan Bourdieu’nun tabakalasma kuraminda bireylerin tiiketim pratikleri, begeni yargilar
dogrultusunda gergeklestirilmekte ve uygulanmaktadir. Begeni; Bourdieu (2015) tarafindan farklilagtirmak ve
takdir etmek iizerine insa edilmis bir yatkinlik olarak ifade edilmektedir. Bireylerin igerisinde bulundugu
konumu ve bu konum igerisindeki faaliyetleri icermektedir. Bourdieu’nun belirli kesimlerin digerleri {izerinde
tahakkiim kurabilmesi ve toplumsal tabakanin belirginlesmesi i¢in begeni yargisinin ve tiiketim tercihlerinin
keskinlestirilmesi gerekliligi tezine ilk itiraz ise Peterson ve Kern (1996) tarafindan kiiltiirel hepgillik adi
altinda ortaya konulmustur.

Kiiltiirel hepgillik, begeni alanlarin artik bir ziimreye ait olmadigini, siniflarin birbirinden etkilenebildigi
varsayimina dayanmaktadir, sosyal tabakalagma kavraminin antitezidir. Tez, mesleki statii gruplariin ampirik
yapilanmasi, hiyerarsik siralamalari ve bu mesleki statii gruplar tarafindan yapilan kiiltiirel tercih kaliplart
hakkindaki fikirleri test etmek i¢in miizik begenisi lizerinde test edilmistir (Peterson, 1992). Kavram
sonrasinda yemek ve edebiyat gibi her sinifa ait alanlarin, artik bir sinifa ait olmadigini, siniflarin birbirlerinden
etkilenebilecegini belirtmektedir (Kiliglar vd., 2022). Bu durum ise kiiltiirel hepgillik olarak literatiirde yerini
almistir. Bourdieu’nun argiimani, hepgillerin yiiksek kiiltiire (klasik miizik, diinya edebiyati, vb.) yonelik
beklenen begeniye ek olarak, popiiler kiiltiir bigimlerini de (6rnegin film, TV sovlar1 ve pop miizik) tiikettigi
goriisiine yerini birakmistir (Rankin and Ergin, 2017). Yiyecek, miizik ve edebiyat gibi belirli anlamlar tagiyan
alanlarin artik bir sinifa ait olmadig1 ve siniflarin birbirlerinden etkilenebilecegi ifade edilmektedir (Kiliglar
vd., 2022).

Yontem

Arastirmanin amaci dogrultusunda veriler Eyliil-Ekim 2024 tarihlerinde Ankara ilinde yasayan bireylerden
kolayda oOrnekleme yontemiyle toplanmistir. Arastirma evreninin genis olmasi nedeniyle sinirlandirma
yapilmistir. Evreni temsil edecek 6rneklem (Yazicioglu ve Erdogan, 2004, s.48), (n=Nt*p q/ d*(N-1)+t*p
q) formiiliinden yararlanilarak elde edilmistir. Evrenin genis olmasi ve saymin net olarak bilinememesi
nedeniyle (n = N t> p q / d*(N-1)+ t? p q) 384 degeri gerekli 6rneklem sayisi olarak alinmistir. Bu hususta %5
duyarlilik diizeyinde 6rneklem grubu icin en az 384 adet soru formu toplanmasi gerektigi tespit edilmistir
(Saunders vd., 2007). Toplamda 398 kisiden veri elde edilmis olup, 390 anlamli veri degerlendirmeye
alinmstir. Toplanan veriler online ve yiiz yiize goriisme teknikleri kullanilarak elde edilmistir. Veri toplama
yontemi olarak anket formundan faydalanilmistir. S6z konusu anket formu iki boliimden olusmaktadir.
Formun ilk boliimiinde katilimcilara ait demografik bilgiler yer almaktadir. ikinci béliimde ise tiiketim
pratiklerine iliskin Rankin ve Ergin (2017) tarafindan 6’11 likert lgegi olarak olusturulan ve 31 anket
maddesinden olusan sorular yer almaktadir. Olgekte edebiyat, miizik, yiyecekler olmak iizere 3 boyut
bulunmaktadir. Bu calisma igin Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Insan
Aragtirmalar1 Etik Kurulu’nda 25.09.2024 tarihinde ve 2024-15 no’lu toplantisinda “Etik Kurul Onay1”
almmustir.

Bulgular

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde, istatistik paket programi kullanilarak, frekans tablolari, ortalama,
standart sapma ve t testi analizleri yapilmistir.

Tablo 1. Olcek maddeleri icin faktor ve giivenirlik analizi bulgulan

Madde No Miizik Edebiyat Yiyecekler M. T. Kor.
KT 1 572 ,310
KT 2 ,718 420
KT 3 ,653 ,356
KT 4 ,614 ,227
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KT 5 ,672 311
KT 6 ,501 ,256
KT 7 ,612 ,631
KT 8 ,557 ,558
KT 9 ,510 ,657
KT 10 7194 ,510
KT 11 17 ,656
KT 12 7152 ,650
KT 13 ,650 ,540
KT 14 677 ,551
KT 15 718 ,620
KT 16 ,706 ,501
KT 17 ,502 ,368
KT 18 476 ,343
KT 19 ,668 ,545
KT 20 ,667 ,521
KT 21 ,618 ,512
KT 22 ,512 429
KT 23 117 ,611
KT 24 ,550 416
KT 25 ,608 ,526
KT 26 ,551 ,445
KT 27 ,528 ,405
KT 28 731 ,491
KT 29 741 ,559
KT 30 ,701 ,572
KT 31 ,594 ,525
Toplam

Ozdeger 4,818 2,708 1,996

Aciklanan Varyans 14,259 12,566 12,479 49,066
Cronbach's Alpha 732 ,759 ,731 0,776

Tiiketim pratikleri 6lgeginin boyutlarina ait maddelerin giivenirlik ve agiklayici faktor analizi bulgular1 Tablo
I’de verilmistir. Yapilan test sonucunda kiiltiirel tiiketim Olgeginin gilivenilirlik katsayisinin (Cronbach
Alpha=0,776) yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 1). Sonraki asamada, KMO ve Barlett testleri uygulanmistir.
KMO degeri >0,60 (0,7224) oldugundan 6rneklemin analiz i¢in yeterli olduguna karar verilmistir.

Arastirmaya katilan bireylere ait demografik bulgular Tablo.2’deki gibidir. Tablo incelendiginde arastirmaya
katilan bireylerin %61,3’iiniin kadinlardan %38,7’sinin ise erkeklerden olustugu goriilmektedir. Medeni
durum degiskeni agisindan tablo incelendiginde arastirmaya dahil olan katilimcilarin %41 inin evli, %59’ unun
ise bekar bireylerden olustugu goriillmektedir. Egitim degiskeni acisindan veriler incelendiginde ise en yliksek
diizeyde 6grenim durumuna sahip olan bireylerin lisans ve tizeri (%72,8) grubunda yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 2. Katihmecilara ait demografik bulgular (n=390)

Degiskenler Kategoriler n %
Kadin 239 61,3
Cinsiyet Erkek 151 38,7
X kusagi 84 215
Kusaklar Y Kusagi 105 26,9
Z kusagi 201 51,6
Evli 160 41,0
Medeni Durum Bekar 230 59,0
Tlkokul 10 2,6

e Ortaokul 15 3,8
Egitim Durumu Lise 81 20.8
Lisans ve uizeri 284 72,8
Kendi isinde ¢alisan 41 10,5

Issiz 23 5,9
Calisma Durumu Ogrenci 96 24,6
Emekli 30 7,7

Ev hanimi 34 8,7
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Kamu personeli 63 16,2

Ozel Sektor Calisant 103 26,4

17 bin 2 TL’den daha az 83 21,2

.. 17.003-25.000 TL 143 36,6

Aylik Hanehalki Geliri 25.001-50.000 TL 103 26,4
50.001 TL ve iizeri 61 15,6

Demografik bulgularin X, Y ve Z kusagi dagilimi incelendiginde katilimcilarin %51,6’s1 Z kusaginda yer
alirken %26,9’u 'Y, %21,5’1 ise X kusaginda yer almaktadir. Bireylerin ¢alisma durumu incelendiginde 6zel
sektor caliganlarinin (%26,4) en yiiksek yiizdelik dilime sahip oldugu goriilmektedir. Aylik hanehalki geliri
acisindan tablo incelendiginde ise en yiiksek yiizdelik dilim 17.002-25.000 TL (%36,6) araliginda bulunan
bireylerden olusmaktadir.

Tiiketim Pratikleri I¢cin Farklilagsmalara Ait Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde tiiketim pratikleri i¢erisinde yer alan edebiyat, miizik ve yiyeceklere ait farklilik
testleri sonucu elde edilen bulgulara yer verilmistir. {lk olarak edebiyat, miizik ve yiyecekler degiskenlerinin
cinsiyet ve medeni durum degiskeni agisindan farklilik gosterip gdstermediginin belirlenmesi i¢in bagimsiz
orneklem t testi yapilmistir. Arastirma sonucu elde edilen bulgular Tablo 3’teki gibidir.

Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gore tiiketim pratiklerinin farklilagsmasi

Cinsiyet N X Std. S. t P
L Kadm 239 41004 1,0403
Dini Miizikler Erkek 151 4,0662 11294 1,875 0,76
. Kadmn 239 40669  0,9634
F -3.794 *
antezi Erkek 151 44635 10313 >0 000
Kadm 239 43682 10721
Arabesk Erkek 151 46201 10558 22 019
L Kadm 239 47573 99140
Ozgiin Miizik Erkek 151 48146 o145 007 1962
Tiirk Pop Kadmn 239 49916 82499 .
Miizigi Erkek 151 47351 92881 ° 005
Tiirk Halk Kadm 239 46360  1,0438
2389 017
Miizigi Erkek 151 48808 88639
lasik Tirk Kadn 239 46444 97181
2462 415
¥ Mizigi Erkek 151 45629 94217
'g Klasﬂ( Batl Kadln 239 4,3347 110150 1 274 203
S Mizigi Erkek 151 41987 10457 ’
. Kadm 239 24937 53350
Rap/Hip hop Erkek 151 25060 59081 >0 078
Kadin 239 3,154 41668
Heavy Metal ' ' 2120 126
eavy Vieta Erkek 151 3.986 6161
Kadmn 239 12971 45793
Blues Erkek 151 13907  agoss 915 056
Kadm 239 24393 53793
Rock Erkek 151 25166 57567 oM 187
Elekironik Kadmn 239 40126 92800
Dans Erkek 151 20027 Loawa o792 142
Kadmn 239 24854 54887
2,984 2
Latin Erkek 151 23046 63239 28 ,203
Kadm 239 23682 56360
Jazz Erkek 151 23377 59875 0/ 612
Tn Kadin 239 2,7280 47333 1546 007
2z Tiirk Edebiyati Erkek 151 2,6490 51896 ’ :
=]
- Kad 239 27197 46840
= Bilim _ adin 2,049 077
= Kurgu/Fantastik Erkek 151 2,8146 ,40668
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Bilim/Tarih/ Kadin 239 2,6695 47140 .
Politika Erkek 151 2,8411 ,40154 3,704 000
Klasik Diinya Kadin 239 2,6987 47769 1817 001
Edebiyati Erkek 151 2,6026 55473
Modern Diinya Kadin 239 26695 51403 .o 062
Edebiyati Erkek 151 2,5166 ,55202
Kadin 239 2,8912 33788
' ' 71 184
Mizah Erkek 151 2,9139 ,30420 5 18
Ev Yapim Kadn 239 56653 54704
Yemekler Erkek 151 5,5430 ,64016 1214 102
Kadin 239 2,8996 31483
' : 3,267 ,000*
Kebap Erkek 151 2,9868 ,11470 000
Kadin 239 2,8536 35429
] i _ 2 2
Balik Erkek 151 2,8543 ,38983 020 920
Sakatat Igerikli Kadin 239 4,6736 1,1010 18613 ,438
e Corbalar Erkek 151 4,8874 1,1108 '
= Kadm 239 49289  9740L ... .19
% Yiyecekleri Erkek 151 52053 79430 !
Q
Kadin 239 2,8452 36248
m ] ]
E Pizza Erkek 151 2,7815 41463 159867 110
Fine dining Kadin 239 4,8828 1,0704
Restoranlar Erkek 151 4,8411 1,0960 037204 710
Kadin 239 4,8452 97720
Diinya Mutfagi Erkek 151 4,7748 98774 0,68968 490
Kadin 239 5,0209 ,86698
Kafe/Bistro Erkek 151 50464 sslo5 279 780
Kadin 239 2,7029 ,47592
Fastfood Erkek 151 2,7020 ,45891 0,01947 984

Tiiketim pratiklerinin boyutlarindan biri olan miizik degiskeni i¢in tablo incelendiginde fantezi miizik (p=,000
ve p<0,05) ve Tiirk pop miizigi (p=,005 ve p<0,05) tiirleri ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Edebiyat degiskeni
bilim/tarih/politika (p=,000 ve pp<0,05), klasik diinya edebiyati (p=,001 ve p<0,05) tiirleri ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir. Yiyecekler ile cinsiyet degiskeni incelendiginde ise

icin tablo

incelendiginde Tiirk edebiyati

anlamli farklilik yalnizca kebaplarda (p=,000 ve p<0,05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 4. Medeni durum degiskenine gore tiiketim pratiklerinin farklilagsmasi

(p=,007 ve p<0,05),

MUZIK

Cinsiyet N X Std. S. t p
Evli 160 4,3438 1,04036

Dini Miizikler 4,00888 ,000*
Bekar 230 3,9087 1,06366
Evli 160 4,2750 ,93802

Fantezi 0,89036 373
Bekar 230 4,1826 1,05386
Evli 160 4,3563 1,03612

Arabesk -1,7403 ,082
Bekar 230  4,5478 1,09180
) Evli 160 4,8188 ,88219

Ozgiin Miizik 0,67081 502
Bekar 230 4,7522 1,01705
Evli 160 4,8875 ,79295

Tiirk Pop =k -0,0904 927
Miizigi ekar 230  4,8957 ,92867
Evli 160 5,0063 ,92822

Tiirk Halk 4,69674 ,000*
Miizigi Bekar 230 45391 ,99155

Evli 160  4,7500 ,89020 2,36745 018
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Klasik Tiirk Bekar 230 45174 ,99657
Miizigi
. Evli 160 4,2625 ,94827
Klasik Bati Bek 2,36745 , 754
Miizigi ekar 230  4,2957 1,08160
_ Evli 160 2,3438 57239
Rap/Hiphop -0,3129 ,127
Bekar 230 2,6652 ,50854
Evli 160 1,0000 ,03511
Heavy Metal -5,83 ,345
Bekar 230 1,0000 ,15487
Evli 160 1,3063 ,46238
Blues -0,945 145
Bekar 230 1,3522 ,47869
Evli 160 2,3750 ,56912
Rock -2,8298 430
Bekar 230 2,5348 53368
) Evli 160 3,9875 ,95158
Elektronik/ Bek -0,9494 ,051
Dans ekar 230 4,0826 ,98776
Evli 160 2,4500 ,58061
ek 0,96882 0,333
Latin ekar 230 2,3913 ,59394
Evli 160 2,2813 ,57376
=k -2,156 0,031
Jazz ekar 230 2,4087 57450
Evli 160 2,8063 ,41203
Sekar 3,69918 460
Tiirk Edebiyati 230 2,6217 ,52903
N Evli 160 2,8875 35444
Bilim =k -0,6329 527
Kurgu/Fantastik ekar 230  2,9087 ,30342
. - _ Evli 160 2,6813 ,48072
= Bilim/Tarih/ =k -2,7912 ,006*
z Politika ekar 230 2,8087 ,41575
= , Evli 160 2,7063 45691
=) Klasik Diinya Bek -1,0784 ,282
= Edebiyati ekar 230 2,7565 ,44996
Evli 160 2,6688 51054
Modern Diinya Bek 0,23246 ,816
Edebiyats ekar 230  2,6565 ,51129
Evli 160 2,6063 ,53901
=k -0,1235 1902
Mizah ekar 230 2,6130 ,53097
Evli 160 5,6500 52844
Ev Yapimu Bk 0,92628 ,396
Yemekler ekar 230 55957 ,62480
Evli 160 2,9313 ,25382
=k -0,1329 895
o Evi 160 2,9000 ,32116
= = 2,07477 039
. Balik 230 2,8217 ,39479
) Evli 160 50313 1,01202
= 5ok 4,16958 ,000*
= Corbalar exar 230 45652 1,13407
> Evli 160 4,7875 ,98023
Sokak =k 45717 ,000*
Evli 160 2,7500 ,43437
-3,0548 302
Pizza Bekar 230 2,8696 ,33752
Evli 160 4,7500 1,08738 -1,7799 075
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Fine Dining Bekar

230 14,9478 1,06835
Restoranlar

Evli 160 4,6375 ,94161

-3,0909 412
Diinya Mutfag: Bekar 230 4,9435 ,98961
Evli 160 4,7750 87560

-4,9254 221
Kafe/bistro Bekar 230 5,2087 ,82532
Evli 160 2,5375 ,51258

-4,9254 ,000*
Fastfood Bekar 151 2,7020 ,45891

Medeni durum degigkenin tiiketim pratikleri ile anlamli bir farklilasma meydana getirip getirmedigini
belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar t testi yapilmustir. Tablo miizik degiskeni agisindan incelendiginde; dini
miizikler (p=,000 ve p<0,05), Tirk halk miizigi (p=,000 ve p<0,05), edebiyat degiskeni acisindan
incelendiginde; bilim/tarih/politika (p=,006 ve p<0,05), yiyecekler degiskeni agisindan incelendiginde ise
corbalar (p=,000 ve p<0,05), sokak yiyecekleri (p=,000 ve p<0,05) ve fast food (p=,000 ve p<0,05) tiirlerinin
medeni durum degiskeni ile anlamli olarak farklilagtig1 tespit edilmistir.

Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Tiiketim pratiklerinin degiskenleri olan miizik, edebiyat ve yiyecekler ile yas, egitim durumu, ¢aligma durumu
ve gelir degiskenleri arasinda farklilasma olup olmadiginin tespit edilmesi amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmustir. Yapilan analizler sonucu elde edilen bulgular Tablo 5’te yer almaktadir.

Tablo 5. Arastirmaya katilan bireylerin egitim diizeyine gore tiiketim pratiklerinin farkhilagmasi

gg“‘m X std. S. f p
urumu
Dini Miizikler Ilkokul 10 5,2000 ,91894
Ortaokul
_ 15 4,4667 91548 5,824 001
Lise 81 4,2469 1,10149
Lisans ve ,qq 30894 104672
uzeri
Fantezi Tlkokul 10 4,4000 1,07497
Ortaokul
_ 15 4,4000 63246 019 432
Lise 81 4,3457 ,93756
Lisansve g, 4,1696 1,04144
uzerl
Arabesk Ilkokul 10 4,6000 ,96609
Ortaokul
_ 15 4,7333 1,03280 645 586
X Lise 81 4,5556 1,16190
N -
§ Lisans ve o4 44311 1,05085
uzerl
Ozgﬁn Miizik Ilkokul 10 4,3000 1,05935
Ortaokul
! 15 5,2000 41404 2155 003
Lise 81 4,8765 ,94051
Lisans ve ,qq 4,7527 97611
uzeri
Tiirk Pop Miizigi Ilkokul 10 4,6000 1,07497
Ortaokul
_ 15 4,8667 83381 021 431
Lise 81 5,0123 ,69810
Lisans ve o4 48763 90834
uzerl
Tiirk Halk Miizigi [lkokul 10 5,1000 ,99443
Ortaokul 15 5,4000 ,63246 2,944 ,033
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Lise 81 4,6790 1,08198
Lisans ve g4 4,6996 97025
uzeri
Klasik Tiirk Miizigi ~ Ilkokul 10 4,1000 ,99443
Ortaokul 15 4,6667 1,04654
Lise 81 4,4568 ,97531 2,089 ,101
Lisans ve ,qq 4,6749 194549
uzeri
Klasik Bat1 Miizigi Ilkokul 10 3,7000 1,05935
Ortaokul 15 3,9333 ,88372
Lise 81 3,9259 ,97183 6,978 ,000*
Lisans ve ;04 4,4240 1,01952
uzeri
Rap/Hiphop Ilkokul 10 2,0000 ,66667
Ortaokul 15 2,3333 61721
Lise 81 2,4691 ,61413 4,940 212
Lisans ve g 25830 52186
uzerl
Heavy Metal Ilkokul 10 1,0000 0,00000
Ortaokul 15 1,0000 0,00000
Lise 81 1,0000 0,00000 2,875 114
Lisans ve o 1,0000 0,00000
uzerl
Blues flkokul 10 1,0000 0,00000
Ortaokul 15 1,0000 0,00000
Lise 81 1,2222 41833 7668 397
Lisans ve g 13958 48988
uzeri
Rock Ilkokul 10 1,9000 ,73786
Ortaokul 15 2,2000 56061
Lise 81 2,3457 ,57360 8,035 ,000*
Lisansve g4 25406 52010
uzerl
Elektronik Dans Ilkokul 10 3,5000 84984
Ortaokul 15 4,4000 73679
Lise 81 3,8889 ,86603 2,619 452
Lisans ve o4 4,0883 1,00846
uzeri
Latin [lkokul 10 2,1000 73786
Ortaokul 15 2,2667 ,59362
Lise 81 2,2593 56519 4,444 004*
Lisans ve g 24806 57932
uzeri
Jazz Ilkokul 10 2,0000 ,66667
Ortaokul 15 2,0000 ,37796
Lise 81 2,1605 58002 9.047 000*
Lisansve g4 24452 55831
uzeri
E Ikokul 10 3,1563 53127
2  Tiirk Edebiyats Ortaokul 15 3,2455 32571 409 146
= Lise 81 31114 35248
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Lisans ve
iizeri | 209 40074 24585
Mizah flkokul 10 2,3760 45891
Ortaokul 15 2,3529 ,35682
Lise 81 24766 34577 4,435 024
Lisans ve
iizeri 209 30000 29875
Bilim kurgu/Fantastik ~ ilkokul 19 4,6949 40034
Ortaokul 15 3,9495 ,56989
Lise 81 37406 45874 1,525 208
Lisans ve
uzeri 283 3,9802 ,46980
Bilim/Tarih/Politika  Ilkokul  1Q 3,8700 65883
Ortaokul 15 3,9039 ,70027
Lise 81 3,8433 66872 4,144 ,007*
Lisans ve
tzeri 283 39128 ,69872
Klasik Diinya Ilkokul 10 4,1069 23583
Edebiyati Ortaokul 15 4,0632 35815
Lise 81 43892 30082 2,467 062
Lisans ve
iizeri 283 3,6733 40249
Modern Diinya llkokul 10 3,9141 36552
Edebiyati Ortaokul 15 4.3006 42547
ise " 22364 36876 2,953 033
Lisans ve
iizeri 209 43625 35690
Ev yapimi yemekler ~ Ilkokul 19 5,8000 42164
Ortaokul 15 5,7333 45774
Lise 81 55556 70711 0,8322 476
LISANSVE g3 56254 55956
uzeri
Kebap Illkokul 10 3,0000 ,12754
Ortaokul 15 2,9333 ,25820
Lse a1 28889 35355 1,151 ,328
o Lisansve g3 2,9435 23137
= 1:1ZCI'1
g Balik Ikokul 10 2,9000 ,31623
8 Ortaokul 15 3,0000 ,35899
E Lise 81 2,8395 ,36935
p—
> Lisans ve
iizeri 283 2,8481 ,37881 0,903 0.44
Corba Ilkokul 10 5,3000 ,94868
Ortaokul 15 5,2000 ,94112
Lise 81 4,8519 ,08525
Lisans ve
Ve 23 46855 12201 2,204 0,087
Sokak Yiyecekleri Ilkokul 10 43000 ,05935
Ortaokul 15 4,6000 ,05560
Lise 81 49630 ,96753 4,079 0,007
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Lisans ve g4 51060 87685

uzeri
Pizza Ilkokul 10 2,0000 31623

Ortaokul 15 2,8000 41404

Lise 81 2,8642 ,34471

Lisans ve

izeri 283 2,8057 ,39640 0,644 587
Fine Dining flkokul 10 43000 25167
Restoranlar Ortaokul 15 3,0333 43759

Lise 81 4,6296 ,13407

Lisans ve

o 283 50035 99822 7,855 258
Diinya mutfagi Tlkokul 10 4,2000 ,13529

Ortaokul 15 4,4667 ,18723

Lise 81 4,7160 85491

Lisans ve

o283 4,8869 98999 2754 042
Kafe/Bistro Ilkokul 10 46000 84327

Ortaokul 15 4,6000 ,12122

Lise 81 5,0741 ,87718

Lisans ve

o 283 50565 85281 2108 088
Fastfood Ilkokul 10 2,3000 67495

Ortaokul 15 2,3333 ,61721

Lise 81 2,7654 42637 122

Lisans ve

iizeri 283 2,7173 ,45110 6.383

Egitim durumu ile tiiketim pratikleri arasinda farklilagsma olup olmadiginin tespiti icin yapilan analiz sonucu
elde edilen bulgulara miizik degiskeni acisindan bakildiginda; dini miizikler (p=,001 ve p<0,05), klasik bat1
mizigi (p=,006 ve p<0,05), rock (p=,006 ve p<0,05), Latin (p=,004 ve p<0,05), jazz (p=,006 ve p<0,05),
edebiyat degiskeni agisindan bakildiginda ise bilim/tarih/politika (p=,00 ve p<0,05), degiskenlerinin anlaml
olarak farklilastig1 tespit edilmistir. Yiyecekler grubu i¢inse anlamli bir farklilagma tespit edilememistir.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Bireylerin Calisma Durumlarina Gore Tiiketim Pratiklerinin Farklhilagmasi

Calisma

DUrumu N X Std. S. f N
Dini Miizikler Kendi iginde a1 3.9756 1.08369
calisanlar ’ '
Issiz 23 4,1739 1,07247
Ogrenci 96 3,8854  1,04499
EmeKii 30 40667 108066 4478 ,000%
Ev hanimu 34 48824 53737
E Kamu 63 42381  1,14602
‘E Ozel 103 3,9515 1,07902
Fantezi Kendi iginde a1 41951 1.03004
calisanlar ' ’
Issiz 23 43043 92612
Orenci 9% 40833  1,18470 504 805
Emekli 30 4,2333 ,85836
Ev hanimi 34 4,2647 ,93124
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Kamu 63 4,2222 ,99100
Ozel 103 4,3204 ,92050
Arabesk Kendi isinde a1 4.4878 1.20669
calisanlar ' '
ssiz 23 45652  1,16096
Ogrenci 96 4,6042 1,06107
Emekli 30 40333 96431 1,307 253
Ev hanim 34 4,3235 1,17346
Kamu 63 4,5556 1,01247
Ozel 103 4,4369 1,02584
Ozgiin Mitzik e a1 apauL 104298
issiz 23 4,7826 95139
Ogrenci 96 4,6354 1,08695
Emekli 30 50333 85029 1,049 393
Ev hanimi 34 4,9118 ,75348
Kamu 63 4,7937 ,91860
Ozel 103 4,8447 92628
TrkcPop Mzigh Do 41 48049 1,03004
Issiz 23 50870  ,79275
Ogrenci 96 4,7917 ,98319
Emekli 30 48333 69893 685 662
Ev hanimi 34 4,8824 ,84440
Kamu 63 5,0000 ,76200
Ozel 103 4,9320 ,84322
Tirk Halk Miizigi  Kendi iginde a1 4.6829 1.03535
calisanlar ' ’
Issiz 23 46957 97397
Ogrenci 96 4,4479 1,02464
Emekli 30 51667 101992 3,660 ,002*
Ev hanimi 34 5,0294 ,96876
Kamu 63 4,9683 ,89746
Ozel 103 4,6505 92576
Klasik Tiirk Miizigi z;ie]f;?nllilrde a1 45854 92129
Issiz 23 4,8261 ,65033
Ogrenci 96 44792 1,03598
Emekli 30 46000  1,03724 675 670
Ev hanim 34 4,5588 ,92740
Kamu 63 4,6508 ,95307
Ozel 103 4,6990 ,95830
Klasik Bat1 Miizigi Kendi isinde a1 41707 1.11585
calisanlar ' ’
Issiz 23 4,3043 ,87567
Ogrenci 96 4,2917 1,10422 494 813
Emekli 30 4,0667 94443
Ev hanimu 34 4,2059 ,84493
Kamu 63 4,3175 1,01323
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Ozel 103 43786  1,04896
Rap/hiphop I;igiln llilrnde 41 23415 72835
ssiz 23 2,6087 49901
Ogrenci 96 2,7917 ,40825
Emekii 30 22667 52083 9,232 579
Ev hanimi 34 2,1471 43571
Kamu 63 2,56397 ,56298
Ozel 103 25534 53739
Blues e a1 13815 48009
Issiz 23 1,2609 44898
Ogrenci 9% 1,3229 47005
Emekli 30 14333 50401 2,647 016
Ev hanim 34 1,0588 23883
Kamu 63 1,3810 ,48952
Ozel 103 1,3883  ,48976
Rock Kendi iginde a1 2 2683 67173
calisanlar ' '
issiz 23 24783 51075
Ogrenci 96 2,6042 49160
EmeKi 30 23333 60648 5,158 173
Ev hanimt 34 2,1176 40934
Kamu 63 25397 53356
Ozel 103 2,5340 ,53898
Elektronik Dans ii;ilnllilrnde a1 3.9512 1,11694
Issiz 23 4,0000 ,95346
Ogrenci 96 4,0521 1,00011
Emekli 30 38333 94989 644 695
Ev hanim 34 3,9118 ,86577
Kamu 63 41111 ,96906
Ozel 103 41456 93313
Latin Kendi iginde a1 23171 68699
calisanlar ' '
Issiz 23 2,4783 ,51075
Ogrenci 96 2,3229 ,62399
Emeki 30 25000 57235 1,003 ,366
Ev hanimi 34 2,3824 55129
Kamu 63 2,4444 ,56162
Ozel 103 24951 55790
Jazz iﬁg‘?ﬂ‘fa‘:‘ie 41 22439 66259
issiz 23 2,2609 44898
Ogrenci 96 2,4583 56039
Emekli 30 23333 66089 2,282 035
Ev hanim 34 2,0882 ,37881
Kamu 63 2,3968 ,58309
Ozel 103 2,3981 58309
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Heavy Metal Kendi isinde a1 76493 05395
gahsanlar
Issiz 23 94054 ,09179
Ogrenci 9 1,0231 11164
Emekli 30 01755 04646 3,245 442
Ev hanimi 34 97890 ,09553
Kamu 63 1,1667 ,12730
Ozel 103 1,0792 05465
Tiirk Edebiyati Kendi iginde a1 25854 63149
calisanlar ' '
issiz 23 2,6087 ,49901
Ogrenci 96 2,5521 52052
Emekli 30 3,0000  0,00000 4,978 ,000%
Ev hanimi 34 2,7059 ,46250
Kamu 63 2,8413 ,40981
Ozel 103 2,7184 47315
Mizah I;ifs‘i‘n‘li‘r“de 41 28780 39970
Issiz 23 2,7391 44898
Ogrenci 96 2,9271 ,26136
Emekli 30 3,0000  0,00000 1,939 073
Ev hanimi 34 2,8235 ,38695
Kamu 63 2,9206 ,27248
Ozel 103 2,9029 35740
ﬁlu“rgmu/l:antastik I;el?si:lsalrn e 4l 2,6829 52148
» Isiz 23 2,8261 38755
N Ogrenci 96 2,8854 132019
& Emekli 30 25333 50742 3,935 ,001%
2 Ev hanimi 34 2,5882 49955
Kamu 63 2,7302 48214
Ozel 103 2,7864 43500
Bilim/Tarih/Politika Kendi isinde a1 27317 50122
calisanlar ’ '
Issiz 23 2,6522 ,48698
Ogrenci 96 2,8125 ,39236
Emekli 30 27667 43018 2,988 ,352
Ev hanim 34 2,5000 ,50752
Kamu 63 2,8413 ,40981
Ozel 103 2,6893 46503
Klasik Diinya Kendi iginde a1 25122 59674
Edebiyati gahsanlar ' '
Igsiz 23 2,3478 57277
Ogrenci 96 2,6875 ,46595
Emekli 30 27333 52083 2,873 921
Ev hanimi 34 2,5882 ,49955
Kamu 63 2,7460 50699
Ozel 103 2,7184 47315
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Mod(?rn Diinya Kendi isinde a1 25610 59367
Edebiyati calisanlar ' '
Issiz 23 2,56217 59311
Ogrenci 96 2,6458 ,48077
Emekli 30 26333 55605 1,190 311
Ev hanim 34 2,4118 ,55692
Kamu 63 2,6508 ,54355
Ozel 103 2,6505 51846
Ev Yapim Kendi iginde a1 55610 67264
Yemekler ¢alisanlar ’ ’
issiz 23 5,6957 47047
Ogrenci 96 5,5833 67538
Emekli 30 56667 47946 1,226 292
Ev hanim 34 5,5882 ,65679
Kamu 63 5,7778 ,41908
Ozel 103 5,5534 57272
Kebap I;ifs‘i‘n‘li‘r“de 41 29512 21808
Issiz 23 2,9565 20851
Ogrenci 96 2,9271 ,26136
Emekli 30 3,0000  0,00000 640 698
Ev hanimi 34 2,9412 ,23883
Kamu 63 2,9365 ,24580
Ozel 103 2,9029 32883
Balik Kendi iginde a1 27805 47498
calisanlar
5 Issiz 23 2,7826 42174
Z Ogrenci 96 2,8333 37463
é Emekli 30 27667 43018 1,407 211
= Ev hanimi 34 2,9412 23883
- Kamu 63 2,8730 ,38066
Ozel 103 2,9029 29752
Corba Kendiisinde ;45593 111585
calisanlar ’ '
issiz 23 46087  1,15755
Ogrenci 96 4,4063 1,11051
Emekli 30 52333 89763 3,101 006
Ev hanimi 34 4,8235  1,02899
Kamu 63 4,9524 1,16990
Ozel 103 4,8058  1,06696
Sokak Yiyecekleri ielfls(ilnllilslde a1 4.9756 98711
Igsiz 23 5,0000 85280
Ogrenci 96 5,3542 71051
Emekli 30 45000 113715 5,599 000"
Ev hanim 34 4,5588 ,89413
Kamu 63 5,0635 87755
Ozel 103 5,0680 92102
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Pizza Kendiisinde ) 57561 43477
calisanlar ' '
Issiz 23 2,9130 ,28810
Ogrenci 96 2,8958 ,30708
EmeKli 30 27000 46609 2,554 069
Ev hanim 34 2,8824 ,32703
Kamu 63 2,7143 ,45538
Ozel 103 2,8350 ,37304
Fine Dining Kendiisinde 47561 115716
Restoranlar calisanlar ' '
Issiz 23 4,8261 1,19286
Ogrenci 96 49167 1,10183
Emekli 30 45667 1,19434 1343 237
Ev hanim 34 4,5588 ,99060
Kamu 63 5,0317 ,98322
Ozel 103 4,9612 1,03774
Prmamufagr - Sendond a1 4g03 99756
Issiz 23 4,8261 1,07247
Ogrenci 96 4,9688 1,02035
Emekli 30 43000 95231 2,886 009
Ev hanim 34 4,4412 ,85957
Kamu 63 4,8730 ,87052
Ozel 103 49126 97122
Kafe/Bistro Kendi iginde a1 5.1463 85326
calisanlar ' '
Issiz 23 5,2609 ,86431
Ogrenci 9 5,1667 ,90224
Emekli 30 43667 92786 4,417 403
Ev hanimi 34 4,8235 ,90355
Kamu 63 4,9524 ,85059
Ozel 103 51165 74493
Fastfood Kendi isinde 41 27317 44857
calisanlar ’ '
Issiz 23 2,9565 ,20851
Ogrenci 96 2,8438 ,36500
Emekli 30 25000 50855 6,405 372
Ev hanim 34 2,5000 ,50752
Kamu 63 2,5397 ,53356
Ozel 103 2,7282 ,46850

Arastirma katilimcilarinin ¢alisma durumlan ile tiiketim pratikleri arasinda farklilagma olup olmadiginin
tespiti i¢in yapilan analiz sonucu elde edilen bulgulara miizik tiirleri agisindan bakildiginda; dini miizikler
(p=,000 ve p<0,05), Tiirk halk miizigi (p=,002 ve p<0,05), edebiyat degiskeni i¢in bakildiginda; Tiirk edebiyati
(p=,000 ve p<0,05), bilim kurgu/fantastik (p=,001 ve p<0,05), yiyecekler boyutunda bakildiginda ise gorba
(p=,006 ve p<0,05), sokak yiyecekleri (p=,000 ve p<0,05) ve diinya mutfaginin (p=,009 ve p<0,05) anlamh
olarak farklilastig1 tespit edilmistir.
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Gelir Durumu N X Std. S. f P
17.002 TL'den daha az 83 4,0964 1,08891
Dini 17.003-25.000 78 4,1154  1,11636
. 0,47 0,703
Miizikler ~ 25.001-50.000 137 4,0073 1,06063
50.000 TL'den daha fazla 92  4,1739 1,05465
17.002 TL'den daha az 83  4,2892 1,06531
17.003-25.000
Fantezi 8 41538 ,98134 ,267 ,849
25.001-50.000 137 4,2336 1,04504
50.000 TL'den daha fazla 92  4,1957 ,92865
17.002 TL'den daha az 83 14,3976 1,13632
Arabesk 17.003-25.000 78 4,5513 1,05249 1037 376
rabesk’25,001-50.000 137 43796  1,05810 ! !
50.000 Tl'den daha fazla 92 45978 1,04891
17.002 TL'den daha az 83 14,7831 ,85609
o 17.003-25.000 78 49359  1,01085
Ozgiin 1,320 267
Miizik 25.001-50.000 137 4,7810 ,99790
50.000 TL'den daha fazla 92 4,6413 ,95597
17.002 TL'den daha az 83  4,9277 ,69463
Tiirk Pop ~ 17.003-25.000 78 50000  1,01929
e ,684 ,562
Miizigi 25.001-50.000 137 4,8394 ,90938
50.000 TL'den daha fazla 92  4,8478 83777
17.002 TL'den daha az 83 14,7831 ,95059
\¢ Tiirk Halk _17.003-25.000 78 48462 98134 699 533
N Mizigi  25.001-50.000 137 4,6642  1,02381 ’ ’
= 50.000 TL'den daha fazla 92  4,6848 ,99371
17.002 TL'den daha az 83  4,6506 ,95552
Klasik Tirk 17-003-25.000 78 46795  1,01282 234 801
Miizigi ~ 25.001-50.000 137 45547  1,02124 ’ ’
50.000 TL'den daha fazla 92  4,6087 ,82484
17.002 TL'den daha az 83  4,2530 ,90854
Klasik Bat1 17.003-25.000 78  4,3974  1,08520
s ,446 ,718
Miizigi 25.001-50.000 137 4,2336 1,09988
50.000 TL'den daha fazla 92  4,2826 ,97582
17.002 TL'den daha az 83 25783 54371
Rab/Hiph 17.003-25.000 78 2,5513 ,565003 04 630
ap/Hiphop 55 001-50.000 137 25328 56946 S ’
50.000 TL'den daha fazla 92  2,4783 ,56410
17.002 TL'den daha az 83 1,0000 0,00000
Heavy 17.003-25.000 78 11,0000 0,00000 220 145
Metal 25.001-50.000 137 1,0000 0,00000 ' '
50.000 TL'den daha fazla 92 11,0000 0,00000
17.002 TL'den daha az 83 11,3253 47134
17.003-25.000
Blues 78 11,2692 ,44643 696 555
25.001-50.000 137 11,3577 ,48107
50.000 TL'den daha fazla 92 11,3587 48225
Rock  17.002 TL'den daha az 83 24578 52501 1,094 352
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17.003-25.000 78 2,3846 ,56363
25.001-50.000 137 2,5255 ,55678
50.000 TL'den daha fazla 92  2,4674 ,56357
17.002 TL'den daha az 83 14,0361 87577
Elektronik 17.003-25.000 78  4,2051 ,90251 1973 283
Dans  25.001-50.000 137 4,0438  1,05627 ’ ’
50.000 TL'den daha fazla 92  3,9130 ,97948
17.002 TL'den daha az 83 2,3614 ,59630
17.003-25.000
Latin 78  2,5000 57547 087 399
25.001-50.000 137 2,4307 ,59155
50.000 TL'den daha fazla 92  2,3696 58774
17.002 TL'den daha az 83 2,3735 ,57828
] 17.003-25.000 78  2,4487 ,55003 2007 112
a2z 25,001-50.000 137 23723 58167 ’ '
50.000 TL'den daha fazla 92 2,2391 ,58120
17.002 TL'den daha az 83 2,6747 ,49654
Tiirk 17.003-25.000 78  2,6923 ,46453 093 964
Edebiyati  25.001-50.000 137 2,7080 51679 ’ ’
50.000 TL’den daha fazla 92  2,7065 ,48125
17.002 TL'den daha az 83 2,9036 ,29691
17.003-25.000
Mizah 78  2,8462 ,39729 1,080 357
25.001-50.000 137 2,9051 ,31816
50.000 TL'den daha fazla 92 2,9348 ,28916
17.002 TL'den daha az 83 2,7952 ,43502
Bilimkurgu/ _17.003-25.000 78  2,7692 ,45365 098
> Fantastik ~ 25.001-50.000 137 2,7737 43711 ’
= 50.000 TL'den daha fazla 92 26848 46715
= 17.002 TL'den daha az 83 2,7831  ,44305
a Bilim/Tarih 17.003-25.000 78 2,6282 ,48641 409 747
/Politika 25.001-50.000 137 2,7737 43711 ’ ’
50.000 TL'den daha fazla 92  2,7283 44729
17.002 TL'den daha az 83  2,6265 ,51112
Klasik  "17.003-25.000
Diinya 78 2,6282 ,53716 1,825 142
Edebiyati 25.001-50.000 137 2,6861 ,49634
50.000 TL'den daha fazla 92 2,6848 ,51204
17.002 TL'den daha az 83 2,5060 ,52669
Modern 717 .003-25.000 78  2,5769 57024
Egelglizgt 25.001-50.000 137 26642 50406 1187 314
1
50.000 TL'den daha fazla 92 26522 54339
17.002 TL'den daha az 83 5,5783 ,49683
EV Yapimi 17.003-25.000 78 5,5641 ,74885 974 475
o Yemekler 25.001-50.000 137 56934 46276 ’ ’
E 50.000 TL'den daha fazla 92 5,5870 ,66551
5 17.002 TL'den daha az 83 2,9639 ,18778
Q 17.003-25.000
E Kebap 78 12,8974 ,30535 157 405
=z 25.001-50.000 137 2,9270 ,26108
e 50.000 TL'den daha fazla 92  2,9457 ,27191
17.002 TL'den daha az
Balik 83 2,8916 ,31282 486 693
17.003-25.000 78 2,8590 ,35030
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25.001-50.000 137 28467  ,38138
50.000 TL’den daha fazla 92 2,8261  ,40893
17.002 TL'den daha az 83 49277  1,05672
C:tﬂi’s;rsifl‘iat 17.003-25.000 78 46923 1,13169 654 065
corbalar _25.001-50.000 137 47080  1,17047 ’ ’
50.000 TL'den daha fazla 92 4,7283  1,03884
17.002 TL'den daha az 83 49277 92107
Sokak  17.003-25.000 78 51154 92555 1234 297
Yiyecekleri ~25.001-50.000 137 51168  ,93985 ' ’
50.000 TL'den daha fazla 92 4,9457  ,86905
17.002 TL'den daha az 83 2,7590 43027
. 17.003-25.000 78  2,8974 30535
Pizza 5 501-50.000 137 28102  ,39357 1,800 147
50.000 TL'den daha fazla 92 12,8261 , 38111
17.002 TL'den daha az 83 4,8434 1,13139
Fine Dining 17.003-25.000 78 46282 1,14085 2 352 072
Restoranlar 25.001-50.000 137 5,0292 ,99219 ' '
50.000 TL’den daha fazla 92 4,8478 1,07861
17.002 TL'den daha az 83  4,7590 1,08864
Diinya 17.003-25.000 78 48205 94996 775 505
Mutfagi  25.001-50.000 137 49124  ,94304 * ’
50.000 TL'den daha fazla 92 4,7283 ,96195
17.002 TL'den daha az 83  4,9277 ,92107
_ 717.003-25.000 78 49744 89696
Kafe/Bistro — 2 301-50.000 137 51168 87503 ,946 418
50.000 TL'den daha fazla 92 5,0435 , 79715
17.002 TL'den daha az 83 2,6627 50066
17.003-25.000 78  2,7564 43203
Fastfood 2 001-50.000 137 27153 45201 ,690 ,558

50.000 TL'den daha fazla 92 2,6739 ,49411

Gelir durumu ile tiiketim pratikleri arasinda farklilasma olup olmadiginin tespiti i¢in yapilan analiz sonucu
elde edilen bulgular incelendiginde her ii¢ boyutta da anlamli bir farklilagma tespit edilememistir.

Tablo 8. Kusaklarin tiiketim pratiklerinin farkhilasmasina iliskin bulgular

Kusaklar N X Std. S. f N
7 kusagi 201 3,9204 1,06002
Dini Miizikler Y kusagi 105 4,2667 1,06759 5,103 ,006*
X kusagi 84 4,2619 1,06555
Fantezi Z kusagi 201 4,1642 1,06673
Y kusagi 105 4,2952 ,93976 1,623 072
X kusagi 84 4,2619 ,94575
Arabesk Z kusagi 201 4,6368 1,06885
Y kusagi 105 4,3905 1,06062 6,248 ,002*
X kusagi 84 4,7667 1,02773
Ozgiin Miizik Z kusagi 201 4,7264 1,02944
Y kusagi 105 4,8762 ,87371 ,836 434
X kusagi 84 4,7857 ,90609
Tiirk Pop Miizigi Z kusag1 201 4,8060 1,00358
Y kusagi 105 5,1048 ,63434 4,343 ,014
X kusagi 84 48333 75782
Tirk Halk Miizigi Z kusagi 201 4,4677 ,97478
Y kusagi 105 4,9810 ,94035 1,440 ,238
\ X kusagi 84 5,0476 ,93015
N Klasik Tirk Miizigi Zkusagt 201 45423 96925 1287 563
E Y kusagt 105  4,6381 95196
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X kusagi 84 4,7500 ,94263
Klasik Bat1 Miizigi Z kusagi 201 4,2985 1,04902
Y kusagi 105 4,2667 1,03093 ,053 ,948
X kusagi 84 4,2619 98322
Rap/Hiphop Z kusagi 201 2,6667 ,50332
Y kusagi 105 2,5333 ,55585 2,534 ,200
X kusagt 84 2,2143 ,56123
Heavy Metal Z kusagi 201 ,89330 ,08718 3,587 214
Y kusagi 105 ,85318 ,09309
X kusagi 84 87177 04414
Blues Z kusagi 201 1,3184 ,46702
Y kusagi 105 1,3619 ,48286 ,292 147
X kusagi 84 1,3333 AT424
Rock Z kusagi 201 2,5423 ,51909
Y kusagi 105 2,4667 ,53828 5,939 ,303
X kusagi 84 2,2976 ,61663
Elektronik Dans Z kusagi 201 4,0448 1,00647
Y kusagi 105 4,0762 ,90612 ,143 ,867
X kusagi 84 4,0000 ,98176
Latin Z kusagi 201 2,3184 ,58147
Y kusagi 105 24952 55684 1,163 320
Xkusagt g4 25476 60926
Jazz Z kusagi 201 2,3930 57424
Y kusagi 105 2,3333 ,54889 ,925 ,397
X kusagt 84 2,2976 61663
Tiirk edebiyati Z kusagi 201 2,5672 ,55382
Y kusagi 105 2,7714 ,42193 874 ,366
X kusagi 84 2,9167 ,27805
Mizah Z kusagi 201 2,8955 ,32254
Y kusagt 105  2,8857 31968
X kusagi 84 2,9286 ,33959
Bilim Kurgu/Fantastik Z kusagi 201 2,8408 ,38017
z Y kusagi 105 2,7429 ,43916 2,458 ,063
E X kusagi 84 2,5714 ,54410
& Bilim/Tarih/Politika Zkusayi 201 27463 44755
= Y kusagi 105 2,7333 46547 748 124
X kusagi 84 2,7143 ,45447
Klasik Diinya Edebiyati Z kusagi 201 2,6269 52448
Y kusagi 105 2,7143 ,49447 2,124 ,087
X kusagi 84 2,6786 ,49481
Modern Diinya Edebiyati  Z kusagi 201 2,5970 ,54018
Y kusagi 105  2,6286 52362 1,511 232
X kusagi 84 2,6190 ,53559
Ev yapimi yemekler Z kusagi 201 5,5821 ,64380
o Y kusagi 105 5,6286 ,55914 1,033 ,357
E X kusag1 84 5,6905 ,46507
5 Kebap Z kusag1 201 2,9303 ,27409
%d) Y kusagi 105 2,9333 ,25064 ,045 ,956
a X kusagi 84 2,9405 ,23802
> Balik Zkusagi 201  2,8060 40886 2639 027
Y kusagi 105  2,9143 31361 ' ’
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X kusagi 84 2,8929 31115

Corba Z kusagi 201 4,4677 1,10009
Y kusagi 105 4,9619 1,10003 16,249 ,000*
X kusagi 84 5,1905 ,93752

Sokak Yiyecekleri Z kusagi 201 5,2637 ,76493
Y kusagi 105 5,0000 ,94054 20,650 ,000*
X kusagi 84 4,5357 1,02318

Pizza Z kusagi 201 2,8706 ,33643
Y kusagi 105 2,7714 42193 3,592 ,028
X kusagi 84 2,7619 42848

Fine dining Z kusagi 201 4,9154 1,08527
Y kusagi 105 4,9429 ,97890 2,098 ,124
X kusagi 84 4,6548 1,16675

Diinya mutfagi Z kusagi 201 49701 1,00454
Y kusagi 105 4,7429 87737 6,075 ,103
X kusagi 84 4,5476 ,98672

Cafe/Bistro Z kusagi 201 5,2289 ,79835
Y kusagi 105 5,0095 ,89330 17,681 574
X kusagi 84 4,5833 ,85318

Fast food Z kusagi 201 2,8557 ,35225
Y kusagi 105 2,6286 ,48550 30,362 ,000*

X kusagi 84 2,4286 ,54410
Kusaklar ile kiiltiirel tiiketim pratikleri arasinda farklilasma olup olmadiginin tespiti i¢in tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) yapilmustir. Yapilan analiz sonucu elde edilen bulgular miizik tiirleri i¢in incelendiginde
dini miizikler (p=,006 ve p<0,05), arabesk (p=,002 ve p<0,05), yiyecekler i¢in incelendiginde ise ¢orba
(p=,000 ve p<0,05), sokak yiyecekleri (p=,000 ve p<0,05) ve fast food (p=,000ve p<0,05) degiskenlerinin
anlamli olarak farklilastigi tespit edilmistir.

Sonug¢ ve Tartisma

Tiiketim pratikleri ile yiyecekler iliskisinin kusaklar {izerinde incelendigi bu arastirma sonucunda ilk olarak
cinsiyet degiskeni ile tiiketim pratikleri arasinda anlaml farkliliklar tespit edilmistir (Tablo 3). Bu dogrultuda
yiyecekler ile cinsiyet degiskeni incelendiginde anlamli farklilik yalnizca kebaplarda ortaya ¢ikmustir.
Bulgular, erkeklerin kebap ve tiirevi olan yiyecekleri kadinlardan daha ¢ok begendigini gostermektedir.
Literatiir incelendiginde kadinlarla karsilastirildiginda erkeklerin daha fazla et tiikettigi ¢ogu arastirmada
(Kellerand Siegrist, 2015; Love and Sulikowski, 2018) ortaya konulmustur. Toplumsal kimlik yaklagimi,
cinsiyetin yiyecek secimini nasil sekillendirdigini ve insanlarin bu se¢im igin nasil degerlendirildigini
aciklamaya yardimer olmaktadir. Bu dogrultuda et, erkeklikle vejetaryenlik ise kadinlikla giiclii bir sekilde
iliskilendirilmektedir (Rosenfeld and Tomiyama, 2021).

Medeni durum degiskeni i¢in tiiketim pratikleri incelendiginde her {i¢ grupta da anlamli farklilasmalar oldugu
goriilmektedir (Tablo 4). Yiyecekler degiskeni agisindan durum incelendiginde farkliliklar gorbalar, sokak
yiyecekleri ve fast food tiirlerinde meydana gelmistir. Evli bireyler bekar bireylere oranla gorbalari, bekarlar
ise sokak yiyecekleri ve fast-food tiirlerini evli bireylere oranla daha ¢ok begenmektedir. Fast-food tiirlerinin
kolay hazirlanmasi, maliyetinin daha uygun olmasi, sokak lezzetlerinin ise c¢esitliliginin, bekar bireyler
tarafindan daha ¢ok begenilme sebebi olabilecegi (Atanda and Dane, 2020; Seo and Lee (2021)
diisiiniilmektedir. Egitim durumu ve gelir degiskenlerinde ise yiyecekler agisindan tiiketim pratiklerinde
anlaml bir farklilik tespit edilememistir. Bireylerin ¢alisma durumlar yiyecekler boyutunda incelendiginde
corbalar, sokak yiyecekleri ve diinya mutfaginda anlamli farkliliklar tespit edilmistir (Tablo 6).

Kusaklarin tiiketim pratiklerindeki farklilagmalar incelendiginde ise miizik ve yiyecek tiirleri i¢in anlamli
farkliliklar tespit edilirken edebiyat degiskeni i¢in anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 8). Miizik
degiskeni ile kusaklar arasindaki farklilasmaya iliskin bulgular incelendiginde ilk farklilik dini miizikler
boyutunda meydana gelmistir. Bu dogrultuda X kusaginin Z kusagina oranla dini miizikleri ve arabesk miizigi
daha c¢ok begendigini sdylemek miimkiindiir. Yiyeceklerin kusaklarda meydana getirdigi farkliliklar
incelendiginde ise gorbalar, sokak lezzetleri ve fast food tiirlerinde anlamli farkliliklar meydana geldigi
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goriilmektedir (Tablo 7). Farkliliklarin kaynaklar1 incelendiginde ise X kusaginin ¢orbalari, Z kusaginin ise
fast food ve sokak lezzetlerini daha ¢ok begendigini sdylemek miimkiindiir.

Literatiirde yiyecek tiirleri ve kusaklara iligkin yapilan aragtirmalar incelendiginde Paksa vd., (2021), sokak
lezzetlerini kugaklar 6zelinde incelemis, X kusaginin Y ve Z kusagina oranla sokak lezzetleri ile ilgili yiliksek
risk algisina sahip oldugunu, Asik (2019) ise X kusaginin besin tercihlerinde saglik odakli davrandigi, Z
kusaginin ise hedonistik bir yaklasim sergiledigini ortaya koymustur. Sarikaya vd., (2021) yapmis olduklari
arastirmada biiyiik fast food zincirlerinin basarisinin, demografik ve sosyo-ekonomik kriterlere dayali olarak
hedef kitlelere ulagsma yetenekleri oldugunu, cinsiyet, yas, hane geliri, meslek, etnik koken ve kentlesmenin
fast-food tiiketiminin sosyo-ekonomik yonleri oldugunu ortaya koymustur.

Tiiketim pratikleri ile yiyecekler iliskisinin incelendigi bu arastirmanin bazi smirliliklar1 bulunmaktadir. Ik
olarak tiikketim ¢ok boyutlu bir kavramdir ve farkli disiplinlere konu olmaktadir. Bu arastirma kapsaminda ise
tilketim, Bourdieu’nun tabakalasma kurami igerisinde yer alan ve bireylerin tiiketim pratiklerinin begeni
yargilar1 dogrultusunda gerceklestirildigi savi iizerinden ele alimustir. Ikinci olarak arastirma Tiirkiye nin
baskenti olan Ankara iliyle sinirlidir. Ugiincii olarak bu arastirma kapsaminda Twenge (2010) siniflandirmasi
temel aliarak gerceklestirilmis olup literatiire hakim olan genel kani ile uyumlu olacak sekilde kusak
siniflandirmasi yapilmistir. Ancak kusaklar literatiirii ve siniflandirmasi yillar icerisinde gelismekte, dijital
gocmenler-dijital yerliler unsurlar arastirmalarda yer almaktadir.

Arastirmanin sinirliliklart g6z 6niinde bulunduruldugunda gelecekte gerceklestirilecek olan arastirmalar i¢in
onerilerde bulunmak miimkiindiir. ilk olarak tiiketim pratiklerine iliskin farkli kuramsal cerceveler yiyecekler
iligskisi ve X, Y, Z kusaklar1 iizerinden arastirilabilecegi gibi 6rnekleme dijital gogmenler-dijital yerliler
degiskenleri arastirmalara eklenebilir. Gergeklestirilecek olan arastirmalarda nicel aragtirma yontemi yerine
nitel veya karma arastirma yontemlerinin tercih edilmesi konuya iliskin daha derinlemesine bilgi saglamay1
miimkiin kilabilecegi gibi farkli degiskenlerin literatiire kazandirilmasina olanak sunabilir.
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