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Ozet

Iklim degisikliklerinin etkileri son yillarda kiiresel 6lcekte artan bir endise kaynag: haline gelmistir. Bu durum, insanlarmn gevresel
farkindaligini artirarak stirdiiriilebilir davraniglar sergilemelerine yol acabilmektedir. Bireylerin iklim degisikligine yonelik
algiladiklar riskler neticesinde yerel gidalara bakis acilarinda meydana gelen degisim “Saghk Inang Modeli” teorisi gercevesinde
aciklanmistir. Bu ¢alismada, iklim degisikligi risk algisinin bireylerin yerel gida tiiketim degeri algilart arasindaki iliskinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmada nicel arastirma yontemleri benimsenmistir. Tiirkiye geneli yapilan ¢evrimigi anket
formu sayesinde elde edilen veriler istatistiki analiz yontemleri analiz edilerek bulgular elde edilmistir. Arastirma bulgulari, iklim
degisikligi risk algisinin bireylerin yerel gidalara yonelik duygusal, saglik, lezzet/kalite degerlerini olumlu ve anlamli bir sekilde
etkiledigini gostermektedir. Yiiksek risk algisina sahip bireylerin yerel gidalara daha fazla deger atfettikleri tespit edilmistir. Sonug
olarak iklim degisikligi risk algisinin, bireylerin yerel gidalara verdikleri degeri artirarak, siirdiiriilebilir tiiketim davranislarini tesvik
edebilecegini goriilmiistiir. Bu gergeklik dogrultusunda teorik ve yonetimsel agidan 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: iklim Degisikligi Risk Algisi, Yerel Gida Tiiketim Degeri, Saglk Inang Modeli Teorisi

Abstract

This study aims to examine the relationship between climate change risk perception and individuals' perceptions of local food
consumption value. Climate change and its impacts have become a growing concern on a global scale in recent years. This situation
may lead people to exhibit sustainable behaviors by increasing their environmental awareness. The change in individuals'
perspectives on local foods because of the risks they perceive towards climate change is explained within the framework of the
Health Belief Model theory. Quantitative research methods were adopted in the study. The findings were obtained by analyzing the
data obtained through an online survey form conducted throughout Turkey using statistical analysis methods. Research findings
show that climate change risk perception positively and significantly affects individuals' emotional, health and taste/quality values
towards local foods. It was determined that individuals with high-risk perception attributed more value to local foods. As a result,
it has been observed that climate change risk perception can increase the value that individuals place on local foods and encourage
sustainable consumption behaviors. Theoretical and managerial recommendations are presented in line with this reality.

Keywords: Climate Change Risk Perception, Local Food Consumption Value, Health Belief Model Theory

Giris

Iklim degisikligi konusunun, son yillarda diinya genelinde giderek artan bir endise kaynag: haline geldigi
dikkat cekmektedir. Kiiresel 1sinma, dogal afetler, su kaynaklarinin tiikkenmesi ve biyolojik ¢esitliligin azalmas1
gibi gesitli olumsuz etkiler, toplumlar1 bu konuda harekete gegmeye zorlamaktadir. Tiirkiye de bu etkilere
maruz kalan tilkeler arasinda yer almakta olup, iklim degisikligine kars1 toplumsal farkindalik ve biling diizeyi
giderek artmaktadir (Agirbas ve Sarigam, 2023). Bu farkindaligin artigi, bireylerin ¢evreye duyarli davraniglar
sergilemesine ve siirdiiriilebilir yasam pratiklerine yonelmesine katki saglayabilmektedir. Baska bir deyisle,
toplumlar iklim degisikligine yonelik risk algiladiklarinda davranislart degisebilmektedir (Beckage ve
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digerleri, 2018). Bu degisimin teorik olarak temellerinin bilinmesi gerek teorik gerekse pratikte birgok katki
saglayabilecektir. Iklim degisikligi risk algis1 ile meydana gelebilecek olan davranis degisimlerinin
aciklanmasinda Saglik Inang Modeli (SIM) arastirmacilar i¢in dnemli bir ¢er¢eve sunmaktadir. SIM, bireylerin
saglik risklerine karsi algilarini ve bu riskleri azaltmak i¢in harekete gegmelerini agiklayan teorik bir cergevedir
(Carpenter, 2010). Bireylerin ¢esitli saglikla ilgili davraniglarimi anlamak ve tahmin etmek igin
kullanilmaktadir. Baska bir deyisle bu model arastirmacilara, bireylerin saglik ile ilgili algiladiklari uyaranlarin
sonucunda olusan inanglarin, bu bireylerin davraniglarina nasil etki ettigini agciklamada yarar saglamaktadir.

Iklim degisikligi risk algisi, bireylerin iklim degisikligi ile iliskili potansiyel risklere dair 6znel anlay1s ve
degerlendirmelerini ifade eder (ifade etmektedir) (van der Linden, 2015). Bu algi; kisisel deneyimler, iklim
degisikligi hakkinda bilgi, sosyo-demografik 6zellikler, kiiltiirel inanglar ve medya maruziyeti gibi gesitli
faktorlerden etkilenmektedir. Yerel gida tiiketim degeri ise, bireylerin yerel olarak iiretilen gidalar tiiketmeye
atfettikleri algilanan deger veya onemi ifade etmektedir (Leow, 2024). Bireylerin yerel gida tiiketimine
verdikleri deger, onlarin saglik riskleri algilar1 ve iklim degisikligi konusundaki farkindaliklar ile dogrudan
iliskilidir (Korkala, Hugg ve Jaakkola, 2014).

Bireylerin yerel gida tiiketimine verdikleri deger, onlarin iklim degisikligi konusundaki farkindaliklar1 ve risk
algilart ile dogrudan iliskili olmasi bu ¢alismanin varsayimini olusturmaktadir. Ancak, literatiirde iklim
degisikligi risk algisi ile yerel gida tiiketim degeri arasindaki iligkiyi dogrudan inceleyen caligmalara
rastlanmamistir. Bu eksiklik, konunun teorik bilgiye katkisini artiran 6nemli bir bosluk olarak
degerlendirilmektedir. Arastirmanin 6nemi hem teorik hem de pratik agilardan bu boglugu doldurmaya yonelik
olmasidir. Ayrica, Saglik Inang Modeli (SIM) cergevesinde iklim degisikligi risk algisinin yerel gida tiiketimi
tizerindeki etkilerini analiz ederek modelin yeni bir baglamda uygulanabilirligi test edilmistir. Bu aragtirmanin
temel amaci, iklim degisikligi risk algisinin bireylerin yerel gida tiiketim degerine olan etkisini incelemektir.
Arasgtirma, bireylerin iklim degisikligi risk algilarinin yerel gidalarin tiikketim degeri {izerinde nasil bir etki
yarattigini analiz etmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda, iklim degisikligi risk algisinin yerel gida tiiketim
degerine nasil bir etki yaptig1 analiz edilecektir. Arastirmanin bulgulari, iklim degisikligi ile miicadelede yerel
gida tiiketiminin 6nemini vurgulayan stratejilerin gelistirilmesine katki saglayacaktir. Literatiir incelendiginde
iklim degisikligi risk algis1 ve yerel gida tiketim degeri iligkisine yonelik herhangi bir caligmaya
rastlanmamustir. Bu anlamda bilimsel bilginin teorik olarak genislemesine saglayacagi katki acisindan 6nemli
bir calismadir. Bu ¢alismada ayni1 zamanda, SIM ¢ercevesinde, iklim degisikligi risk algisinin yerel gida
tiiketimi {izerindeki etkileri analiz edilecektir. Bu, SIM'in yeni bir baglamda uygulanmas1 agisindan énemli bir
katk1 olup modelin gegerliligini ve uygulanabilirligini genisletecektir. Bu teorik katki, gelecekteki aragtirmalar
icin bir temel olusturabilecek ve farkli saglik davranislarinin anlasilmasina yonelik yeni bakis acilar
sunabilecektir.

Teorik Cerceve ve Literatiir Taramasi

Saglik Inang Modeli (SIM) teorisi, bireylerin saglik riskleri hakkindaki inanglarim ve bu riskleri azaltmak igin
harekete gegmenin algilanan yararlarini goz 6niinde bulundurarak saglik davranislarini agiklayan ve tahmin
eden teorik bir ¢ercevedir. Model, algilanan duyarlilik (bir saglik durumundan etkilenme olasiligina iligkin
inang), algilanan ciddiyet (saglik durumunun ciddiyetine iligkin inang), algilanan faydalar (6nerilen bir
eylemin tehdidi azaltacagma iligkin inang), algilanan engeller (6nerilen eylemi gergeklestirmenin oniindeki
engellere iliskin inang), eyleme yonelik ipuglar (eyleme gegmeyi tesvik eden faktorler) ve 6z yeterlilik (kisinin
eyleme ge¢me becerisine olan giliveni) dahil olmak tizere ¢esitli temel bilesenlerden olusmaktadir (Yastica ve
digerleri, 2020; Yuen ve digerleri, 2022). SIM, bireylerin COVID-19'un énlenmesine iliskin kararlarinin
anlasilmasi (Yastica ve digerleri, 2020), intihara meyilli bireylerin tedaviye uyumu (Gipson ve King, 2012),
diyabet rejimine uyum (Becker ve Janz, 1985) ve hastalarin diyabetik rejimlere uyumu (Rosenstock, 1985)
dahil olmak fiizere ¢esitli baglamlarda yaygmn olarak uygulanmigtir. Model ayrica kardiyovaskiiler riskin
azaltilmas1 (Fleury, 1992), tiiberkiiloz tedavisine uyum (Fan ve digerleri, 2018) gibi saglikla ilgili farkli
senaryolardaki davranis degisikligini agiklamak i¢in de kullanilmistir. Model ayrica saglikla ilgili
davraniglarin  degistirilmesinde algilanan 6z yeterlilik ve kontrol gibi sosyal bilissel yapilarla da
iliskilendirilmistir (Schwarzer, 2001). Ayrica literatiirde meyve ve sebzelerin tiiketimi, sekerli i¢eceklerin
tiiketimi, siit-siit Girlinlerinin tiikketimi, tam tahil tiiketimi ve diisiik yagh diyetler gibi konularin agiklanmasinda
SIM kullanildig1 gériilmiistiir (Esteves ve Fernandes, 2016; Schwingshackl ve digerleri, 2018, 2019; Tavassoli
ve digerleri, 2017). Buradan da anlagilacag {izere SIM yerel gida iiriinleri gibi yiyecek-igecek konularmi
aciklamada genellikle kullanildig1 bilinmektedir. Bireylerin yerel gida tiiketim degeri algilan diistiniildiigiinde,
iklim degisikligine yonelik risk algilamis olmalarinin bir etkisi olmasi bu ¢aligmanin arastirma varsayimidir.
Bu etkinin agiklanmasinda kullanilabilecek teorilerden birisi de SIM teorisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. iklim
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degisikligi risk algist yiksek olan bireyler, g¢evresel degisikliklere karsi kendilerini daha duyarl
hissedebilmektedir. Teorinin algilanan duyarlilik bileseni kapsaminda, yerel gida tiikketimine yonelik daha
olumlu bir tutum gelistirmelerine neden olabilmektedir. Yerel gidalarin tiiketimi, iklim degisikliginin etkilerini
azaltmak i¢in bir strateji olarak goriilebilmektedir. Ciinkii yerel gida tiiketen bireyler, bu tiiketim
davranislarinin cevresel siirdiiriilebilirlige katki sagladigina yonelik algilar1 olusabilmektedir. Politika
yapicilarin, toplumun bu algilarini bilmesi strateji gelisme ve planlamalarda etkin rol oynayabilecektir

Bir diger taraftan iklim degisikliginin ciddi etkilerini algilayan bireyler, bu etkilerle basa ¢ikmak i¢in daha
proaktif davranislar sergileme yolunu secebilirler. Bu davranis ise SIM teorisinin siddet algisi bilesenine denk
diismektedir. Bireyler; yerel gida tiiketimini, karbon ayak izini azaltmanin ve ¢evreyi korumanin bir yolu
olarak gorebilmektedir. Bu nedenle, iklim degisikligi risk algis1 yliksek olan bireyler, yerel gida tiiketiminin
onemini daha fazla kavrayabilir ve bu degeri daha yiiksek olarak algilayabilirler. SIM teorisinin algilanan
faydalar bileseni kapsaminda bakildiginda, iklim degisikligi risk algis1 yiiksek olan bireyler, yerel gidalarin
tilketiminin sagladig ¢evresel faydalar1 daha fazla takdir edebilmektedir. Yerel gidalarn tiiketimi, sera gazi
emisyonlarini azaltir, yerel ekonomileri destekler ve daha taze ve besleyici gidalarin tiiketilmesini saglar. Bu
faydalar, iklim degisikligi risk algis1 yiiksek olan bireylerin yerel gida tiiketim degerini artirabilir. Diger
taraftan engel algilama bileseni ¢ergevesinde iklim degisikligi risk algisi yiiksek olan bireyler, yerel gidalarin
tiiketimine yonelik algilanan engelleri daha kolay asabilirler. Ornegin, maliyet veya erisilebilirlik gibi engeller,
cevresel faydalarin 6nemi karsisinda daha az onemli goriilebilir. Bu bireyler, yerel gidalarin tiiketiminde
karsilasilan engelleri agmak i¢in daha motive olabilirler.

SIM teorisinin 6z yeterlilik bileseni dikkate alindiginda ise iklim degisikligi risk algis yiiksek olan bireyler,
yerel gidalarin tiiketimi konusunda kendilerini daha yeterli hissedebilirler. Bu bireyler, yerel gidalarin
titketiminin iklim degisikligi ile miicadelede etkili bir yontem olduguna inanarak, bu davranis1 benimsemekte
daha istekli olabilirler. Kendilerine olan bu giiven, yerel gida tiikketim degerini artirabilir. Son olarak eyleme
yonelik ipuglar1 bileseni c¢ergevesinde iklim degisikligi risk algis1 yiiksek olan bireyler; cevresel
stirdiirtilebilirlik konusundaki bilinglenme kampanyalari, medya haberleri veya toplumsal etkinlikler gibi
tetikleyici faktorlerden daha fazla etkilenebilirler. Bu bireyler, yerel gidalarin tiikketiminin iklim degisikligi ile
miicadelede 6nemli bir adim oldugunu vurgulayan mesajlara daha duyarli olabilirler.

Iklim Degisikligi Risk Algisi

Iklim degisikligi risk algisi, bireylerin iklim degisikligi ile iliskili potansiyel risklere dair 6znel anlay1s ve
degerlendirmelerini ifade etmektedir. Insanlarin iklimle ilgili tehlikelerin olasiligini ve siddetini ve iklim
degisikliginin ¢evre, ekonomi, saglik ve toplum dahil olmak tizere yasamin gesitli yonleri tizerindeki etkilerini
nasil algiladiklarini igermektedir. Iklim degisikligi risk algisi; kisisel deneyimler, iklim degisikligi hakkinda

bilgi, sosyo-demografik Ozellikler, kiiltiirel inanglar ve medyaya maruz kalma gibi gesitli faktorlerden
etkilenmektedir (Boon, 2014; Schneiderbauer ve digerleri, 2021; van der Linden, 2015)

Aragtirmalar, iklim degisikligi risk algisinin farkli bolgeler ve niifuslar arasinda degisiklik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Ornegin, ¢iftgilerin iklim degisikligi algilari, tarimda iklim kaynakli riskleri nasil
yorumladiklarini ve bunlara nasil tepki verdiklerini dnemli 6l¢iide etkilemektedir (Ansari, 2018; Eitzinger,
Binder ve Meyer, 2018). Ayrica, bireylerin iklim degisikligine iligskin risk algilari, siyasi yonelim, iklim
degisikligi konularina asinalik ve adalet diigiinceleri gibi faktorlerden etkilenebilmektedir (You ve Ju, 2020).

Iklim degisikligi risk algis1 ve saglik riski, bireylerin iklim degisikliginin potansiyel saglik etkilerini
anlamalarim etkileyen birbiriyle baglantili kavramlardir. Arastirmalar, bireylerin iklim degisikligi risklerine
iligkin algilarinin, iklim degisikligiyle iliskili saglik risklerine iliskin algilarini etkileyebilecegini gdstermistir
(Konstantinou ve digerleri, 2022). Halkin iklim degisikliginin yarattigi saglik risklerine iliskin algisini
anlamak, risk iletisim stratejilerini bilgilendirmek ve uyumlu davraniglari tesvik etmek i¢in ¢ok onemlidir
(Cameron ve digerleri, 2021). Dahasi, savunmasiz toplumlar sagliklarini iklim degisikligi nedeniyle risk
altinda olarak algilama egilimindedir (Akerlof ve digerleri, 2015). Egitim, yas, hastalik ve dliimlerde algilanan
artis ve gida giivenligi ve gelirlerdeki azalma gibi faktorler, gida kithig kaynakli iklim riski algisinin
belirleyicileri olarak tanimlanmis olup bunlar saglik riski algilarini da etkileyebilmektedir (Ndamani ve
Watanabe, 2017). Calismalar ayrica, COVID-19 salginmna iliskin daha yiiksek algilanan riskin iklim
degisikligine iligkin daha fazla endise ile iliskili oldugunu gostererek, saglik riski algilari ile iklim degisikligi
risk algilar1 arasinda potansiyel bir baglanti oldugunu ortaya koymustur (Gong ve Sun, 2020).

Kamuoyunun iklim degisikligi risklerine iliskin algilarini anlamak, politika kararlarim bilgilendirmek ve iklim
degisikliginin potansiyel etkilerini ele almak i¢in etkili risk iletigsim stratejileri gelistirmek i¢in ¢ok 6nemlidir

739



Aslan vd., / Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 7(3) — 2024

(Elshirbiny, 2018). Ayrica iklim degisikligi risk algisi, uyum Onlemleri ve azaltim ¢abalar1 da dahil olmak
iizere, bireylerin iklim degisikligine yonelik tepkilerini ve eylemlerini sekillendirmede kilit bir rol
oynayabilmektedir (Steynor, Pasquini ve Thatcher, 2021; Villacis, Alwang ve Barrera, 2021). Bu nedenle SIM
teorisi ¢ercevesinde iklim degisikligi risk algisinin arastirilmaya deger bir konu oldugu bilinmektedir.

Yerel Gida Tiiketim Degeri

Yerel gida tiikketim degeri, bireylerin yerel olarak iiretilen gidalar tiiketmeye atfettikleri algilanan deger veya
onemi ifade etmektedir (Choe ve Kim, 2019). Bu deger; kalite/tat degeri, saglik degeri ve duygusal deger gibi
cesitli boyutlar1 kapsamaktadir. Turistin Yerel Gida Tiiketim Degeri 6lgegi gibi ¢ok boyutlu bir dlgegin
gelistirilmesi ve onaylanmasi, bireylerin yerel gida tiiketiminin degerine iliskin algilarinin farkli yonlerinin
degerlendirilmesine ve anlagilmasina yardimei olabilmektedir (Choe ve Kim, 2018; Mount, 2012; Rousta ve
Jamshidi, 2020). Bu 6lgek; turistlerin yerel gida tiiketimine iligkin tutumlari, motivasyonlari ve davranislart
hakkinda i¢gorii saglayarak gida turizmi deneyimlerinin ve destinasyon cekiciliginin gelistirilmesine katkida
bulunabilmektedir. Yerel gida tiiketimi deger algis1 ile saglik riskleri algisi arasindaki iligkiyi anlamak igin,
bireylerin yerel gida tiiketiminin degerini nasil algiladiklarini ve bu alginin saglikla ilgili kararlarini nasil
etkileyebilecegini géz dniinde bulundurmak 6nem tagimaktadir. SIM teorisi bu algilar1 agiklamada énemli bir
teori olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Ademoglu ve Sahan (2023) ve Leow (Leow, 2024); yerel gida tadi ve kalitesinden duyulan yiiksek
memnuniyetin, turistlerin yerel gida tiikketim degeri algisin1 gelistirdigini ve bunun da gida destinasyonu
imajin1 olumlu yonde etkileyebilecegini belirtmektedir (Onat, 2023). Bu durum, yerel gida kalitesi ve tadina
iligkin olumlu algilarin, bireyleri daha fazla yerel gida tiiketmeleri yoniinde etkileyebilecegini ve potansiyel
olarak saglik sonuglarimni da etkileyebilecegini gostermektedir. Dedeoglu ve digerleri (2022), COVID-19 ile
ilgili risk algisinin yerel gida tiiketim motivasyonu ile destinasyon ziyaret niyeti arasindaki iligki iizerindeki
etkisini aragtirmistir. Arastirma, turistlerin risk algilarinin yerel gida tiikketimine yonelik motivasyon faktorleri
tizerinde azaltic1 bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Bu durum sadece pandemiyle ilgili olanlar gibi
degil, genel anlamda algilanan saglik risklerinin de bireylerin yerel gida tiiketme ve gida destinasyonlarini
ziyaret etme niyetlerini etkileyebilecegini gostermektedir (Duman ve Sagli, 2023; Kodal, 2024). Edwards-
Jones (2010) ise yerel gidalarin yerel olmayan gidalara kiyasla tiikketilmesinin ¢evreye veya insan sagligina
genellestirilebilir yararlarini tanimlamayan bir inceleme sunmaktadir. Bu referans dogrudan saglik risklerini
ele almamakla birlikte, yerel gidalarin tiiketilmesinin ¢evre ve saglik acisindan faydalarinin degiskenlik
gosterebilecegini ve evrensel olarak uygulanabilir olmadigini 6ne siirmektedir.

Iklim degisikligi risk algisi, bireylerin saglik baglaminda yerel gida tiiketimine verdikleri degeri
etkileyebilmektedir. Bireyler ¢evresel bozulma, asir1 hava olaylar1 ve gida giivenligi ve giivencesi lizerindeki
potansiyel etkiler gibi iklim degisikligiyle iliskili daha yiiksek riskler algiladiklarinda, saglikla ilgili nedenlerle
yerel kaynakli gidalar1 tiiketmeye oOncelik verebilmektedirler. Yerel gida tiiketimine yapilan bu vurgu,
stirdiiriilebilir tarim uygulamalarini destekleme, gida nakliyesiyle baglantili karbon emisyonlarini azaltma ve
degisen cevre kosullarinda gida giivenligini saglama arzusundan kaynaklanmaktadir (Coelho, Coelho ve
Egerer, 2018). Choe ve Kim (2019) tarafindan Turistlerin Yerel Gida Tiiketim Degeri 6l¢eginin gelistirilmesi
ve dogrulanmasi lizerine yapilan arastirma, bireylerin saglikla iligkili olarak yerel gida tiiketiminin degerini
nasil algiladiklarina dair yaklagimlar sunmaktadir. Bu yaklagimin anlagilmasi, iklim degisikligi risk algisinin
bireylerin yerel gida tiiketimine yonelik tutum ve davranmiglarini, 6zellikle de saglikla ilgili konulari nasil
sekillendirdigine 151k tutabilir. Dolayisiyla, bireylerin iklim degisikligi risklerine iligskin algisi, yerel gida
tilketiminin saglik agisindan algilanan yararlarim artirabilmekte ve kisisel saglik ve refahi artirmak i¢in yerel
gida tiikketimine daha fazla odaklanilmasina yol agabilmektedir.

Arastirmanin Yontemi
Arastirma Modeli ve Hipotezleri

Iklim degisikligi risk algisi, yerel gida tiiketiminin degeri ve saglikla ilgili konular arasindaki etkilesimin
farkina varilmasi, paydaslarin siirdiiriilebilir gida tercihlerini savunmalarina, yerel gida sistemlerini
desteklemelerine ve hem iklim degisikligi zorluklarin1 hem de saglikla ilgili endiseleri etkili bir sekilde ele
almmasina olanak tanimaktadir.

Bu bilgiler 1s1g¢inda arastirmanin hipotezleri asagidaki gibidir:
H1: iklim degisikligi risk algisinin duygusal deger iizerinde pozitif ve anlamli bir etkisi vardir.

H2: Iklim degisikligi risk algisinin saglik degeri iizerinde pozitif ve anlamli bir etkisi vardir.
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H3: iklim degisikligi risk algisinin lezzet/kalite degeri {izerinde pozitif ve anlaml1 bir etkisi vardir.

Sekil 1. Arastirma Modeli

Yerel Gida Tiiketim Degeri

Duygusal Deger

Iklim Degisikligi Risk
Algist

Saglik Degeri

Lezzet/Kalite
Degeri

Orneklem ve Veri Toplama

Bu arastirmada verilerin toplanabilmesi i¢in gerekli olan etik kurul izin belgesi Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu tarafindan 17/07/2024 tarihinde 2024/277 protokol
numarastyla verilmistir. Etik kurul onaymin alinmasmin ardindan 20-30 Temmuz 2024 tarihleri arasinda
veriler toplanmustir. Verilerin toplanmasinda, tesadiifi olmayan 6rnekleme yontemlerinden biri olan kolayda
ornekleme yontemi se¢ilmistir. Bu 6rnekleme yonteminde evren ¢ok biiyiik oldugunda tiim evrene ulasmak
zor ve maliyetli oldugundan daha kiiciik alt gruplar se¢ilmektedir. Bu alt grup secilirken arastirmaci en kolay
veri toplayacagl ve en kolay ulasabildigi bireylerden veri toplamay1 amaglamaktadir (Kurtulus, 2010: 63).
Arastirmacilar Tirkiye’nin 7 cografi bolgesinden veri toplayacak sekilde en kolay ulasilabilir bireylerden veri
toplamay1 amaglamigtir. Bu baglamda tiim cografi bolgelerden veri toplanip toplanmadigini belirmek igin
katilimcilara yasadiklar sehir sorulmustur. Arastirmada Tiirkiye anakiitle olarak belirlenmistir. TUIK (2024)
verilerine gore 2023 Aralik ayi itibariyle Tiirkiye niifusu 85 milyon 372 bin 377°dir. Bu baglamda Karagoz
(2016: 288) 10 milyon ve iizeri anakiitlelerde 6rneklem biiyiikliigii olarak 384 sayisinin yeterli oldugunu
belirtmektedir. Ote yandan Ural ve Kilig (2005) ise 100 bin ve iizeri anakiitlelerde 384 kisinin yeterli oldugunu
ifade etmektedir. Bu baglamda mevcut arastirmada 408 bireyden veri toplanmistir. Verilerin toplanmasinda
online anketten yararlanilmistir. Google formlar yardimiyla olusturulan online anket, yasadigi sehir haricinde
diger ifadelerin isaretlenmeden diger soruya gecilmeyecek sekilde ayarlanmistir. Bu nedenle yasadigi sehir
haricinde tiim ifadelerde bos birakilmig ankete rastlanilmamistir. Toplanan veri anakiitleyi temsil etme giicii
oldugu i¢in analizlere 408 veri ile gegilmeye karar verilmistir.

Mevcut aragtirmada toplanan veriler SPSS ve AMOS 24 programlar1 kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirmada toplanan verilerin Oncelikle kayip deger tespitinin yapilmasi gerekmektedir. Online anket
kullanilirken demografik sorular hari¢ diger ifadeler doldurulmadan bir sonraki ifadeye gecilmeyecek sekilde
ayarlanmistir. Bu nedenle hi¢cbir ankette kayip degere rastlanilmamigtir. Daha sonra ise toplanan verinin
basiklik ve carpiklik degerlerine bakilarak normallik varsayimi kontrol edilmistir. Mevcut arastirmanin
basiklik ve ¢arpiklik degerleri Curran, West, & Finch (1996) c¢alismalarinda belirtilen deger araliginda yer
aldig1 i¢in normallik varsayimini da sagladigi soylenebilir. Bu nedenle anketlerin Mahalonobis uzakliklarina
bakmaya gerek goriilmemistir. Daha sonra ise ol¢ek giivenilirligi ve gegerliligi icin Dogrulayici Faktor Analizi
(DFA) ve olgeklerin Cronbach’s Alpha giivenilirlik katsayilarina bakilmistir. AMOS ile yol analizine
gegmeden Once ise degiskenlerin birbiri arasindaki iliskisine bakmak i¢in korelasyon analizi yapilmistir.
Degiskenlerin tamami 0.01 diizeyinde ¢ift yonlii anlamh bir iliski gosterdigi i¢in AMOS ile yol analizi
gergeklestirilmigtir. Calisma icin olusturulan Hipotezleri belirten yollar ¢izilerek AMOS 24 programi ile
analizler tamamlanmstir.

Arastirma Sahasi, Arastirmanin Degiskenleri ve Olciimii

Aragtirmada veri toplanmasinda ve iglenmesinde nicel arastirma yontemleri benimsenmistir. Bu baglamda
arastirma degiskenlerinin 6l¢iimiinde kullanilmak {izere bir anket formu olusturulmustur. Olusturulan anket
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formu ile Tiirkiye’de yasayan bireylerden veri toplanmustir. Tiirkiye, yedi farkli cografi bolgesiyle ve iklimsel
yapisiyla diinyada dikkat ¢ceken bir iilke konumundadir. Yedi farkli cografi bolgesinin (Akdeniz, Karadeniz,
I¢ Anadolu, Marmara, Ege, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu) her biri farkli bir iklimi yansitmaktadir.
(Dudu ve Cakmak, 2018). Ayrica Tiirkiye cografi konumu sayesinde, zengin dogal kaynaklara ve biyolojik
cesitlilige sahiptir. Bu cesitlilik, tilkenin tarimsal iiretim kapasitesini ve yerel gida cesitliligine de katkida
bulunmaktadir. Tirkiye, mutfak kiiltiirii agisindan diinyanin en zengin iilkelerinden biridir (Segim, 2015). Bu
zenginligi olusturan konulardan birisi de ¢ok farkli etnik yapiy1 biinyesinde barindirmasidir. Tiirkiye, farkli
etnik gruplarin, dinlerin ve kiiltiirlerin bir arada yasandig1 zengin bir kiiltiirel yapiya sahiptir. Bu ¢esitlilik,
yerel gida tiretim ve tiikketim aliskanliklarina da yansimaktadir. Bu nedenle her cografi bélgenin kendine 6zgii
yemek kiiltiirii, tarimsal iiriinleri ve yemekleri bulunmaktadir. Ornegin, Ege Bolgesi zeytinyagl yemekleriyle,
Karadeniz Bolgesi misir ekmegi ve hamsisiyle, Giineydogu Anadolu Boélgesi baharatli yemekleri ve
kebaplartyla, Dogu Anadolu Bolgesi etli yemekleri ve corbalariyla, Marmara Bdlgesi cigeri ve koftesiyle
tinliidiir (Dinger, Yildinnm ve Dil, 2024). Tiirk mutfak kiiltiirii en eski mutfaklardan biridir ve Orta Asya'dan
gelen Selguklu, Fars ve Mevlevi mutfaklarindan etkilenen diinyanin en zengin mutfaklarindan birine sahiptir
(Batu, 2018). Ornegin Giiney Dogu Anadolu Bolgesinde yer alan Gaziantep, Arap Mutfagindan etkilenerek
baharatlar1 ve kebap kiiltiiriinii Tiirk mutfagina kazandirmistir. Baharatlarin Gaziantep’te kullanilmasiyla
giiniimiizde 400’iin iizerinde yemek cesitliligine sahip bir mutfaktan s6z etmek miimkiindiir (Tirkiye Kiiltiir
Portal1, 2024). Bu yemekler arasinda; 1zgaralar, ¢esitli corbalar, kavurmalar, soteler, sebze yemekleri ve tatlilar
yer almaktadir. Goriildiigii iizere Tiirkiye nin sahip oldugu yedi cografi bélgenin tamami iklim, bitki ortiist,
kiiltiirel etkilesim ve dini yapisindan dolay1 ¢ok gesitli bir mutfak yapisina sahiptir. Bu bdlgelerin her birinde
farkli bir yerel {irlin tiretilip tiiketilmektedir. Tiirkiye’de iiretilen gida iiriinleri diinyanin bir ¢ok iilkesine ihrag
edilmektedir (Gubbuk, Polat ve Pekmezci, 2004). Bu iilkeler arasinda ilk sirada Almanya, Birlesik Krallik,
Isvigre, Hollanda, ABD, Fransa ve Italya’y1 saymak miimkiindiir. Bu iilkelere ihra¢ edilen iiriinlerin basinda
genellikle Tiirkiye’de iiretilen organik iirlinler yer almaktadir. Hatta Tiirkiye'de iiretilen organik gidalarin
yaklasik %85'i AB iilkelerine ihrag edilmektedir (Demiryiirek, Stopes ve Giizel, 2008). Bu noktada bu
iirlinlerin iiretimi Tiirkiye i¢cin 6nemli oldugu gibi diinyanin birgok iilkesini de etkilemektedir. Herhangi bir
gida krizinde Tiirkiye’nin gida ihrag ettigi iilkelerin bu degisimden etkilenecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle
cok ¢esitli mutfak kiiltiiriine ve gida gesitliligine sahip olan Tiirkiye arastirma evreni olarak belirlenmistir.

Aragtirmada bagimsiz degisken olarak ele alinan iklim degisikligi risk algisi1 degiskeninin 6lgiimiinde Zobeidi,
Yazdanpanah, & Bakhshi, (2020) tarafindan gelistirilen ve uygulanan 5 ifadeli 6lgek kullanilmigtir.
Arastirmanin bagimli degiskeni olan yerel gida tiiketim degerinin 6l¢timiinde ise Choe & Kim (2019)
tarafindan gelistirilen ve kullanilan dlcek tercih edilmistir. S6z konusu arastirmada; duygusal deger, saglik
degeri ve lezzet/kalite degeri boyutlar1 yer almaktadir. Mevcut aragtirmada da yerel gida tiikketim degeri;
duygusal deger (6 ifade), saglik degeri (4 ifade) ve lezzet/kalite degeri (5 ifade) olmak lizere li¢ boyut ve 15
ifadeden olusmaktadir. Ifadelerin 6l¢iimiinde 5°1i likert tipi derecelendirme kullanilmustir. Olgek; 1 kesinlikle
katilmiyorum, 2 katilmiyorum, 3 kararsizim, 4 katiliyorum ve 5 kesinlikle katiliyorum seklindedir.

Bulgular
Arastirmada Kullamlan Olceklere iliskin Normallik Dagilim

Cok degiskenli normallik varsayimi, istatistiki analizlerde toplanan verinin normal dagilim saglayip
saglamadigini tespit etmek i¢in yapilmaktadir (J. F. Hair, Black, Babin ve Anderson, 2013). Bu baglamda
mevcut aragtirmanin normal dagilim saglayip saglamadigini tespit etmek i¢in istatistiki yontemlerden solan
basiklik ve c¢arpiklik degerlerine bakilmistir. Curran ve digerleri (1996), yaptiklar arastirmada carpiklik
degerlerini ifade ederken -,+ 3 degerini basiklik degerinin ise -,+ 7 degerini baz almistir. Aragtirmada Curran
ve digerleri (1996) tarafindan yapilan arastirma baz alinmakta olup daha 6nce yapilan aragtirmalar da bu degeri
desteklemektedir (Bekir Bora Dedeoglu ve Bogan, 2021; Onat ve Giineren, 2024). Bu arastirmada yer alan
ifadelere iliskin basiklik ve carpiklik istatistiki bilgileri tablo 1’de gosterilmektedir

Tablo 1. iklim Degisikligi Risk Algis1 (IDRA), Duygusal Deger (DD), Saghk Degeri (SD), Lezzet/Kalite Degeri
(LKD) Olgeklerine Iliskin Basiklik ve Carpiklik Degerleri

ifadeler Basiklik Carpikhk
Diinya genelinde pek gok insanin yasam standard: diisecektir. IDRAI 1,592 -1,489
Diinya gapinda su kitlig1 yasanacak. IDRA2 2,741 -1,747
Diinya ¢apinda ciddi hastalik oranlarinda artig yasanacaktir. IDRA3 1,568 -1,367
Benim yasam standardim diisecektir. IDRA4 ,028 -,825
Benim ciddi bir hastaliga yakalanma ihtimalim artacaktir. IDRAS -,143 -,640

742



Aslan vd., / Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 7(3) — 2024

Tiirk yemekleri yemek beni mutlu eder. DD1 4,998 -2,122
Tiirk yemekleri yemek bana zevk verir. DD2 4,711 -2,047
Tiirk yemekleri yemek ruh halimi olumlu yoénde degistirir. DD3 2,292 -1,563
Tiirk yemegi yemek beni biiyiiler. DD4 ,409 -,988
Tiirk yemeklerini canim ¢eker. DD5 4,529 -1,924
Tiirk yemegi yemek beni heyecanlandirir. DD6 1,265 -1,268
Tiirk yemekleri hijyeniktir. SD1 -,013 -,681
Tiirk yemekleri beni saglikli yapar. SD2 -119 -,559
Tiirk yemekleri giivenlidir. SD3 1,152 -1,051
Tiirk yemekleri iyi beslenmemi saglar. SD4 ,991 -1,057
Tiirk yemekleri ¢esitli gida iiriinleri sunar. LKD1 3,238 -1,618
Tiirk yemekleri iyi kalitede gida iiriinleri sunar. LKD2 ,379 -,862
Tiirk yemekleri ilgi ¢ekici tatlar sunar. LKD3 3,893 -1,795
Tiirk yemekleri lezzetlidir. LKD4 6,468 -2,319
Tiirk yemekleri yiiksek kalite standardindadir. LKDS ,203 -,786

Arastirmada kullanilan Slgeklere iliskin basiklik degerleri 6.468 ile -.143 araliginda yer alirken carpiklik
degerlerinin ise -.559 ile -2.319 araliginda yer aldig1 goriilmektedir. Ifade edilen degerlerin Curran ve digerleri
(1996) tarafindan yapilan arastirmadaki degerler araliginda yer almasindan dolay1, arastirmadaki 6lgeklerin
normal dagilim gosterdigi goriilmektedir. Bu nedenle mevcut aragtirmada normallik varsayimi gerektiren
parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiylikoztiirk, 2016: 29).

Arastirmaya Katilan Bireylere iliskin Tamimlayici Istatistikler

Arastirmanin anakiitlesini Tiirkiye’de yasayan bireyler olusturmaktadir. Bu anakiitle altinda anakiitleyi temsil
edecek bir alt kiimeden veri toplanmistir. Buda 6rneklemi ifade etmekte ve 6rneklemin demografik 6zellikleri
ise tablo 2’de ve sekil 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Bireylere iliskin Tamimlayic1 istatistikler

N Frekans Yiizde N Frekans Yiizde

(%) (%)
Cinsiyet 408 Egitim Durumu 408
Kadin 243 59.6 Tlkokul 9 2.2
Erkek 165 40.4 Lise 75 18.4
Yas 408 On lisans 31 7.6
20 ve alt1 31 7.6 Lisans 166 40.7
21-30 93 22.8 Lisansiistii 127 31.1
31-40 103 25.2
41-50 79 19.4
51-60 84 20.6
61 ve iizeri 18 4.4

Tablo 2 incelendiginde, arastirmaya katilan bireylerin gogunlugunun % 59.6 orantyla (243 kisi) kadin oldugu
dikkat ¢ekmekte olup erkeklerin oraninin ise % 40.4 (165) oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin yas araligi
incelendiginde ise TUIK (2024) verileriyle paralellik gosterdigi dikkat gekmektedir. Arastirmaya katilan
bireylerin orta yas araliginda yogunlastigi 61 ve lizerinde daha az katilimcinin arastirmaya katilim gosterdigi
goriilmektedir. TUIK (2024) verilerinde ortanca yasin 2023 Aralik ayi itibariyle 34 oldugu belirtilmektedir.
Bu arastirmada da biiyiik cogunlugun 31-40 (103 kisi) yas araliginda oldugu goriilmektedir. Bu baglamda diger
yaslarin dagilimi sirastyla 93 kisinin 21-30, 84 kisinin 51-60, 79 kisinin 41-50, 30 kisinin 20 ve alt1, 18 kiginin
ise 61 ve lizeri yas araliginda oldugu dikkat ¢ekmektedir. Katilimeilarin egitim durumlari incelendiginde
cogunlugun lisans (166 kisi, %40.7) derecesinde egitim seviyesine sahip oldugu goriilmektedir. Diger gruplar
ise sirastyla; lisanstistii 127 kisi (%31.1), lise 75 kisi (%18.4), 6n lisans 31 kisi (7.6) ve ilkokul 9 kisi (2.2)
olarak siralanmaktadir. Arastirmada yogunlugu lisans ve iistii katilimcilarin olugturdugu dikkat ¢cekmektedir.
Bu durum Tiirkiye’nin egitim seviyesinin %92.5 olmasi ile agiklanabilmektedir (TUIK, 2024b). Tiirkiye’de
yasayan bireylerin %92.5°1 en az ilkokul ve iizeri bir egitim seviyesine sahiptir. Bu bilgiler 1s181nda 6rnek
kitlenin evreni temsil kabiliyeti oldugu goriilmektedir.
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Sekil 2. Cahismaya Katilan Bireylerin Yasadiklar: Sehirler

Bing ile gochendirkmi gt
O GraMames, Microeoft, TamTar

Sekil 1°de arastirmaya katilan bireylerin yasadiklar sehirlere iliskin istatistiki bilgiler Tiirkiye haritas
tizerinde gosterilmektedir. Hangi sehirden kag kisinin katildig: ilgili sehrin bulundugu konumun {izerinde
belirtilmektedir. Arastirmaya katilan bireylerin 8’inin yasadig1 sehir kismini bos biraktigi goriilmektedir. Ote
yandan Tiirkiye haritasi incelendiginde, sehirlerin renkleri koyulastik¢a katilimcilarin fazla oldugu, tam tersi
durumunda ise katilimcilarin azaldigi, acik gri ile boyali sehirlerden ise kimsenin arastirmaya katilmadigi
gorlilmektedir. Harita yedi cografi bolgeye ayrildiginda her bolgeden bireylerin arastirmaya katilim gosterdigi
ifade edilebilmektedir. Ayrica haritada biiyiik sehirlerden daha ¢ok katilimcinin arastirmaya katilim gosterdigi
de dikkat ¢ekmektedir

Iklim Degisikligi Risk Algis1 ve Yerel Gida Tiiketim Degeri Degiskenlerine iliskin Faktor Analizi

Arastirmada ele alman degiskenlerin smanmasi i¢in faktor analizi yapilmasi gerekmektedir. Bu baglamda
faktor analizi; Acimlayict Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. AFA genellikle 6l¢ekte yer alan ifadelerin yapilar1 hakkinda bir bilgiye sahip olunmadiginda,
bagka bir deyisle kesifsel arastirmalarda kullanilmaktadir. Bu Arastirmalarda Olgek gelistirmede tercih
edilmektedir (Hair, Black, Babin ve Anderson, 2014). DFA ise olgek yapist biliniyorsa bu yapilarin
gegerliliginin tespit edilmesinde kullanilan analizdir (Hair ve digerleri, 2014). Mevcut arastirmada kullanilan
Olceklerin yapilari daha 6nceki arastirmalarda test edildigi i¢in (Choe ve Kim, 2019; Zobeidi ve digerleri,
2020) DFA analizinin yapilmasina karar verilmistir. DFA analizinde kullanilan uyum iyiligi degerleri ise tablo
3’te yer almaktadir.

Tablo 3. DFA Uyum lyiligi indeksleri

Uyum Olgiitleri Iyi Uyum Kabul edilebilir Referanslar

Uyum
Genel Model Uyumu
y2/df 0<y2/df<2 2<y2/df<5 (Byrne, 2010)
p value 05<p<1.00 01<p=<.05 (Giirbiiz ve Sahin, 2014)
Karsilagtirmali Uyum
Indeksleri

0 < RMSEA < .05<RMSEA<.08 (Schermelleh-Engel, = Moosbrugger  ve

RMSEA .05 Miiller, 2003)

90<CFI<.95 (Bentler, 1992; Hu ve Bentler, 1999)
CFI 95<CFI<1.00
Mutlak Uyum Indeksleri
GFlI 90<GFI<1.00 .80<GFI<.89 (Marsh, Balla, & McDonald, 1988)

(Doll, Xia ve Torkzadeh, 1994)
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AGFI 90 < AGFI < .80<AGFI<.89 (Giirbiiz ve Sahin, 2014)
SRMR 1.00 .05 <SRMR <.08
0 <SRMR <.05

Kaynak: Yilmaz ve Ozgener (2022)

Mevcut c¢alismada Olgek giivenilirliginin test edilmesinde Cronbach's Alpha giivenilirlik katsayisina
bakilmistir. Cronbach's Alpha giivenilirlik katsayisi 6l¢ek icerisinde yer alan ifadelerin tutarli olup olmadigini
test etmektedir (Hair ve digerleri, 2013). Yani 6lgek igerisinde yer alan ifadelerin cevaplayicilar tarafindan
ayni sekilde anlagilip anlasilmadigini ortaya koymaktadir. Cronbach's Alpha giivenilirlik kat sayis1 Hair, Hult,
Ringle ve Sarstedt (2017) ¢alismalarinda minumum 0.70 olmas1 gerektigini ifade etmektedirler. Bu nedenle
mevcut arastirmada da Cronbach's Alpha giivenilirlik katsayisi 0.70 olarak baz alinmstir.

Tablo 4. Birinci Diizey Cok Faktorlii DFA Analizi Sonuglari

Model Boyut ifade Faktor t BYG OAV Cronbach's
Yiikii degerleri Alpha
IDRA1 0,811 15,005
A et IDRA2 0,875 16,010
%?S&?egmkhgl Risk Algist “5hp A3 0,868 15912 0,898 0,641 0,905
IDRA4 0,74 18,463
IDRA5 0,695 Fixed *
DD1 0,835 Fixed *
DD2 0,9 30,566
- DD3 0,9 23,760
Duygusal Deger (DD) DD4 0.815 20.119 0,948 0,754 0,950
1. Dii DD5 0,915 24,420
- ouzey DD6 0,841 21,166
SD1 0,823 Fixed *
< - . SD2 0,825 19,570
Saglik Degeri (SD) D3 0.91 22.780 0,916 0,732 0,921

SD4 0,862 20,937
LKD1 0,858 Fixed *
LKD2 0,785 19,698
Lezzet/Kalite Degeri (LKD) LKD3 0,899 25,140 0,923 0,707 0,926
LKD4 0,884 24,315
LKD5S 0,772 19,187
Uyum Indeksleri: y2/sd= 3,199; CFI= 0,957; GFI= 0,888; AGFI= 0,852; RMSEA= 0,074; TLI= 0,949; SRMR=
0,041

Tablo 4’te bagimli ve bagimsiz degiskenleri igerisinde barindiran birinci diizey ¢ok faktorlii DFA analizi
sonuglar1 yer almaktadir. Tablo 4 incelenmeden Once ilk bakilmasi gereken, composite reliability (BYG) ve
avarage variance extracted (OAV) degerleridir. Bu degerler 6l¢eklerin bilesik yap1 giivenilirligini ve yakinsak
gegerliligini ifade etmektedir (Fornell ve Larcker, 1981). Bu degerlerin kritik esik degerleri literatiirde BYG
icin 0.70, OAV igin 0.50 olarak belirtilmektedir (Bogan ve Dedeoglu, 2019; Fornell ve Larcker, 1981). Mevcut
arastirmada da kritik esik degerleri BYG i¢in 0.70, OAV ig¢in 0.50 baz alinmigtir. Bu baglamda oncelikle
arastirmada yer alan Glgeklerin bilesik yap1 glivenilirligini ve yakinsak gegerliligi sagladigi goriilmektedir.
Olgekte yer alan y2/sd= 3,199 degeri, toplanan veri ile test edilen modelin veri yeterliligine iliskin bilgi
sunmaktadir (Fornell ve Larcker, 1981). Bu baglamda toplanan verinin ilgili model i¢in yeterli oldugunu
soylemek miimkiindiir. Ayrica diger degerlerin ise tablo 3’te belirtilen kritik esik degerler arasinda yer aldigi
da goriilmektedir.

iklim Degisikligi Risk Algis1 ile Duygusal Deger, Saghk Degeri ve Lezzet/Kalite Degeri Arasindaki
Korelasyonlarin Incelenmesi

Iklim degisikligi risk algis1 ve yerel gida tiiketim degerini olusturan duygusal deger, saglik degeri ve
lezzet/kalite degeri boyutlarinin tamaminin birbiriyle anlamli bir korelasyon géstermesi beklenmektedir.
Ciinkii regresyon analizinin 6n gerekliligi degiskenlerin birbiri arasinda iligkili olmasidir (Draper ve Smith,
1998). Tablo 5’te degiskenler arasindaki iliski korelasyon analizi ile gosterilmektedir.
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Tablo 5. iklim Degisikligi Risk Algisi, Duygusal Deger, Saghk Degeri ve Lezzet/Kalite Degeri Arasindaki
Korelasyon Kat Sayilar1 (Pearson)

Degisken Standart Iklim Duygusal Saghk Lezzet/Kalite
Ortalamalar1  Sapma Degisikligi Deger Degeri Degeri
Risk Algisi
iklim Degisikligi 4,0662 ,88150
Risk Algisi
Duygusal Deger 42717 ,83030 486"
Saghk Degeri 3,8756 ,88462 ,354™ 726"
Lezzet/Kalite 4,1721 ,80435 A73% ,814 ,838"7
Degeri

** Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamhdir (¢ift yonlii).

Arastirmada ele alinan ilkim degisikligi risk algisi ile duygusal deger arasinda ,486** diizeyinde ve ¢ift yonlii
iliski oldugu gériilmektedir. Iklim degisikligi risk algis ile saglik degeri arasinda ,354** diizeyinde ¢ift yonlii
iliski oldugu soylenebilmektedir. iklim degisikligi risk algis1 ile lezzet/kalite degeri arasinda ,473** diizeyinde
cift yonlii iliski oldugu ifade edilebilmektedir. Duygusal deger ve saglik degeri arasinda ,726** diizeyinde ve
cift yonlii iligki oldugu anlagilmaktadir. Duygusal deger ve lezzet/kalite degeri arasinda ,814** diizeyinde ve
cift yonlii iligki oldugu gézlemlenmektedir. Son olarak ise saglik degeri ile lezzet/kalite degeri arasinda ,838**
diizeyinde ve ¢ift yonlii iliski oldugu anlasilmaktadir. Burada degiskenlerdeki degisim, birlikte artisa veya
birlikte azalmaya neden olabilecegi ifade edilebilmektedir. Degiskenlerin ortalamalari incelendiginde en diisiik
ortalamaya sahip degiskenin saglik degeri (3,8756) oldugu, en yiiksek ortalamaya sahip degiskenin ise
duygusal deger (4,2717) oldugu goriilmektedir.

iklim Degisikligi Risk Algisimin Duygusal Deger, Saghk Degeri ve Lezzet/Kalite Degeri Uzerindeki
Etkisinin incelenmesi

Arastirmada dogrudan etkilerin test edilmesinde AMOS 24 ve Yapisal Esitlik Modellemesinden (YEM)
yararlanilmustir (Wang, Wen, Li ve Fang, 2022). Arastirmada olusturulan hipotezlerin test edilmesi i¢in YEM
’de yollar ¢izilerek hipotezler test edilmistir. Calismada degiskenlerin etki giicii B ile ifade edilmistir.
Arastirmada olusturulan yollarin etki giiciniin yorumlanmasinda ise Kline (2011: 185) c¢alismasindan
faydalanilmigtir. Kline (Kline, 2011) ¢alismasina gore 0,10 olan standartlagtirilmis faktor yiiklerinin (B) disiik
olarak nitelendirilirken 0,30 olan B degerleri orta diizey etki giicline sahip ve 0,50’den biiyiik olan  degerleri
ise yiiksek etki giiciine sahip olarak yorumlanmaktadir. Arastirmada verilen R? degerleri, bagimsiz degiskenin
bagimli degiskeni agiklama oranini ifade etmektedir. R? degerlerinin yorumlanmasinda yine Kline (2011: 185)
calismasinda yararlanilmistir. Kline (2011: 185)’e gore R? degeri 0,01 ve daha kiigiik ise diisiik, 0,10 araliginda
ise orta, 0,30 ve {izerinde ise yiiksek etki giiciinden s6z etmek miimkiindiir. Arastirma modelinin test
edilmesinde kullanilan YEM sonuglar tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6. Yapisal Esitlik Modellemesi Sonugclar:

Hipotezler iliskiler Std. Faktor  tdegerleri P degeri  Sonuclar Etki Giicii (a')
Yiikii (B)

Hi IDRA — DD S546%* 9.589 .000 Kabul Yiiksek

H: IDRA — SD 408** 7.236 .000 Kabul Yiiksege Yakin Orta

Hs IDRA — LKD  .571** 10.005 .000 Kabul Yiiksek

Uyum iyiligi degerleri: X2/sd=3.199; CFI=.957; GFI=.888; AGFI= .852; RMSEA=.074;

TLI= .949; SRMR=.041; **p<.01

R%: DD = .526; SD = .468; LKD = .591

IDRA: iklim Degisikligi Risk Algisi; DD: Duygusal Deger; SD: Saglik Degeri; LKD: Lezzet/Kalite Degeri
a' = 0,10 ve alt1 diisiik; 0,30 ve iistii orta ve 0,50 ve iizeri yiiksek

Tablo 6’da YEM’e iliskin sonuclar verilmektedir. Verilen bulgular sonucunda iklim degisikligi risk algisinin
duygusal deger lizerinde pozitif ve anlamli bir etkisi (f=,546; t=9,589; p<.01) oldugu goriilmektedir. Bu
nedenle mevcut arastirma igin olusturulan H1 hipotezi kabul edilmistir. iklim degisikligi risk algisimin saglik
degeri iizerinde pozitif ve anlamli bir etkisinin oldugu da ifade edilebilmektedir (p=,408; t=7,236; p<.01).
Buradan hareketle H2 hipotezi de kabul edilmistir. Son olarak tiglincii hipotezde ise iklim degisikligi risk
algisinin lezzet/kalite degeri lizerindeki etkisi ele alinmistir. Ele alinan bu iliskinin de pozitif ve anlamli oldugu
(B=,571; t=10,005; p<.01) soylenebilmektedir. Bu nedenle {iglincii hipotezinde kabul edildigi ifade
edilebilmektedir. Sekil 3’te arastirma modeli ve bagimsiz degiskenin bagimli degiskenler iizerindeki etkisi yer
almaktadir.
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Sekil 3. Yol Analizi

Yerel Gida Tiiketim Degeri

Duygusal Deger

Iklim Degisikligi Risk
Algist

Saglik Degeri

R?=.468

Lezzet/Kalite
Degeri

R?= 591

Uyum iyiligi degerleri: X2/sd=3.199; CFI=.957; GFI=.888; AGFI=.852; RMSEA=.074; TLI=.949; SRMR=.041;
*%
p<.01

Sekil 3’te iklim degisikligi risk algisinin; duygusal deger, saglik degeri ve lezzet/kalite degeri iizerindeki etkisi
R?degerlerine bakilarak anlasilmaktadir. Bu baglamda iklim degisikligi risk algistmin duygusal deger iizerinde
yaklasik %353 liik bir etkisi oldugu sdylenebilmektedir. iklim degisikligi risk algisinin saglik degeri iizerindeki
etkisi incelendiginde yaklasik %47 oraninda bir etkisi oldugu ifade edilebilmektedir. Son olarak ise iklim
degisikligi risk algisinin lezzet/kalite degeri lizerindeki agiklayabilme orani %59 olarak ifade edilebilmektedir.
Buradan hareketle iklim degisikligi risk algisinda olusacak bir birimlik bir artisin duygusal degerde %53,
saglik degerinde %47 ve lezzet/kalite degerinde ise %59 oraninda bir artis olacagi goriilmektedir.

Tartisma ve Sonuclar

Bu aragtirmanin bulgulari, iklim degisikligi risk algisinin bireylerin yerel gida tiiketimine yonelik algilari
{izerinde onemli ve anlamli etkiler yarattigini gostermektedir. Iklim degisikligi risk algisinin; duygusal deger
(DD), saglik degeri (SD) ve lezzet/kalite degeri (LKD) iizerinde pozitif ve anlaml etkileri oldugu tespit
edilmistir. Bu durum, iklim degisikligi konusundaki farkindaligin ve alginin, bireylerin yerel gida tiikketimine
dair duygusal ve rasyonel degerlendirmelerini nasil sekillendirdigini anlamada Onemli bir perspektif
sunmaktadir. Bireylerin algilar1 ve davranislarinda meydana gelen bu degisimin aciklanmasi icin SIM teorisi
onemli bir cerceve olarak ele almmustir. SIM teorisinin bilesenleri agisindan ortaya ¢ikan bu bulgularm
degerlendirilmesi teorik bilginin genisletilmesi agisindan dnemlidir. Bu kapsamda iklim degisikligi risk algisi
yiiksek olan bireylerin, ¢evresel degisikliklere karsi kendilerini daha duyarli hissetmeleri beklenmektedir.
Bagka bir deyisle, risk algilayan bu bireylerde yerel gida tiiketimine yonelik olumlu bir tutumun ortaya ¢ikmast
miimkiindlir. Ayn1 zamanda bu bireyler, yerel gida tiiketimini, iklim degisikliginin olumsuz etkileri ile
miicadelede bir ara¢ gorebilmektedir.

Iklim degisikligine yonelik risk algilayan bireylerin gelecekte sorunlar ortaya ¢ikmadan &nce proaktif
davranislarini agiklayabilmek i¢in SIM teorisi, arastirmacilara bir cerceve gizmektedir. Teori kapsaninda bu
durum bireylerin siddet algis1 ile agiklanabilir. iklim degisikligine yonelik yiiksek risk algilayan bireyler, yerel
gida tiiketiminin dnemini daha iyi anlayabilirler. SIM teorisinin algilanan faydalar bileseni kapsami agisindan
bakildiginda, iklim degisikligi risk algist yiiksek olan bireyler, yerel gidalarin tiiketiminin sagladigi ¢evresel
faydalar1 daha fazla takdir edebilmektedir. Bireyler, yerel gidalarin tiikketimi ile sera gazi emisyonlarmin
azaldigini, yerel ckonomilerin desteklendigini ve daha taze ve besleyici gidalarin tiiketilebilecegini
algilayabilmektedir. Bu sayede, iklim degisikligi risk algis1 yliksek olan bireylerin yerel gida tiiketim degeri
algisi artirabilir. SIM teorisinin engel algilar1 bileseni kapsaminda iklim degisikligi risk algis1 yiiksek olan
bireyler yerel gidalarin tiiketimine yonelik olumsuz algilarin daha kolay tistesinden gelebilirler. Ayni zamanda
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teori kapsaminda bireylerin algiladiklar1 6z yeterlik bileseni ¢er¢evesinde de yerel gidalarin tiikketiminin iklim
degisikligi ile miicadelede etkili bir yontem olduguna inanilmasi, insanlarin bu davranigi benimsemekte daha
istekli olmalarina neden olabilir. SIM teorisinin énemli bilesenlerinden birisi de eyleme yonelik ipuclari
bilesenidir. Dolayisiyla iklim degisikligine yonelik fazla risk algilayan bireyler, sosyal medya mecralar1 gibi
uyaranlardan gelen bilgilere yonelik daha duyarli davranarak yerel gida tiiketimini tercih edebilirler.

Bu arastirma sonuglarina gore; iklim degisikligi risk algisinin, duygusal deger iizerindeki etkisi oldukca
yiiksektir (f=0.546). Bu bulgu, bireylerin iklim degisikligi konusundaki endigse ve farkindaliklarinin, yerel
gidalarin duygusal agidan degerli bulunmasini arttirdigini géstermektedir. Yerel gidalarin tiiketimi, bireylerde
giiven ve baglilik hissi yaratmakta, bu da duygusal degerin artmasina neden olmaktadir (Yang, lyer ve Lee,
2022). Bu bulgu, yerel gida tiiketiminin tesvik edilmesinde duygusal faktorlerin géz ardi edilmemesi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Iklim degisikligi risk algisinin saglik degeri {izerinde de pozitif ve anlaml1 bir etkisi bulunmaktadir (B=0.408).
Bireylerin, iklim degisikligi kaynakli saglik risklerine yonelik algilari, yerel gidalarin daha saglikli ve giivenli
oldugu diisiincesini desteklemektedir. Bu durum, yerel gidalarin besin degerlerinin ve iiretim siireglerinin daha
seffaf ve kontrol edilebilir olmasi ile agiklanabilir (Mcmichael, Woodruff ve Hales, 2006). Saglik degerinin
yiikselmesi, tiiketicilerin yerel gidalara olan talebini arttirmakta ve bu da siirdiiriilebilir gida sistemlerine gegisi
hizlandirmaktadir (Téth ve digerleri, 2020).

Arastirma, iklim degisikligi risk algisinin lezzet ve kalite degeri iizerinde de yiiksek bir etkisi oldugunu
gostermektedir (f=0.571). Bireyler, yerel gidalarin lezzet ve kalite agisindan daha {istiin olduguna inanmakta,
bu da iklim degisikligi konusunda artan farkindalikla paralellik gostermektedir (Van Bussel ve digerleri, 2019).
Yerel gidalarin taze ve dogal olmasi, tiiketicilerin bu gidalar1 daha lezzetli ve kaliteli olarak degerlendirmesine
katkida bulunmaktadir (Feldmann ve Hamm, 2015). Bu bulgu, yerel gida iireticilerinin kalite ve lezzet
konularina daha fazla odaklanarak pazar paylarin arttirabilecegini géstermektedir.

Iklim degisikligi risk algisi, yerel gidalarla iliskili duygusal degeri énemli 6lgiide artirmaktadir. Bireylerin
iklim degisikligine iliskin endiseleri ve farkindaliklari, yerel gidalara olan duygusal bagliliklarint artirmakta,
giiven ve aidiyet duygularini beslemektedir. Bu durum, yerel gida tiiketiminin tesvik edilmesinde duygusal
faktorlerin dikkate alinmasinin dnemini vurgulamaktadir. Iklim degisikligi risk algis1, yerel gidalara atfedilen
saglik degerini olumlu yonde etkilemektedir. Bireyler iklim degisikligi nedeniyle daha yiiksek saglik riskleri
algiladik¢a, yerel gidalar1 daha saglikli ve giivenli alternatifler olarak gérme egilimindedir. Bu durum
muhtemelen yerel gidalarin iiretim siiregleri tizerinde algilanan seffaflik ve kontrolden kaynaklanmakta ve
yerel gidalarin sagliga yararlar1 konusunda egitim kampanyalarina duyulan ihtiyaci vurgulamaktadir.
Arastirma, iklim degisikligi risk algisinin yerel gidalarin lezzet ve kalite degeri tizerinde giiglii bir etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir. Bireyler, yerel gidalarin daha taze ve dogal oldugu algisindan hareketle, lezzet
ve kalite agisindan daha {istiin olduguna inanmaktadir. Bu bulgu, yerel gida iireticilerinin tiiketicileri cekmek
icin yiiksek lezzet ve kalite standartlarini korumaya odaklanmalar1 gerektigini gostermektedir.

Bu aragtirmada elde edilen sonuglar 1s181inda destinasyon yoneticileri, yerel halk, yerel gida iireticileri ve gida
sektoriindeki diger paydaslar i¢in gesitli oneriler sunulmaktadir:

e Yerel gida tiiketiminin 6nemi ve iklim degisikliginin azaltilmasindaki rolii hakkinda farkindalik
yaratmak i¢in kapsamli kampanyalar yapilmalidir. Bu kampanyalar yerel gidalarin duygusal deger,
saglik degeri ve lezzet/kalite degerini vurgular nitelikte olmalidir.

e Yerel gida iireticileri i¢in tesvik programlar1 ve destek mekanizmalari gelistirmek gerekmektedir. Bu
sayede yiiksek kaliteli yerel gidalara yonelik artan talebin karsilanmasi miimkiin olabilir. Bu destek
ayni zamanda siirdiiriilebilir tarimda yenilikgiligi de tesvik etmelidir.

* Yerel gidalar i¢in siki kalite ve giivenlik standartlarmin olusturulmasi ve siirdiiriilmesi tiiketici
giivenini arttirabilmektedir. Uretim siireclerinde seffaflik ve diizenli kalite degerlendirmeleri, yerel
gidalarin algilanan saglik faydalarm giiclendirecektir.

o Tiiketicilerin yerel gidalarin sagliga faydalar ve {istiin tat/kalite gibi avantajlar1 konusunda egitilmesi,
daha siirdiiriilebilir tiiketim kaliplarina dogru bir gecisi tesvik edebilecektir. Bu egitim, daha genis
kapsamli siirdiiriilebilirlik ve sagligr gelistirme girisimlerine entegre edilmelidir.

e Iklim degisikliginin olumsuz etikleri diisiiniildiigiinde insan davranislar1 5nemli hale gelmektedir. Bu
bakis acisi ile insanlarin iklim degisikliginin etkisini azaltabilecek davramslan tercih etmelerine
yonelik yerel gida tiiketim degeri algisi kullanilabilir. Ornegin fazlaca karbon salimimina neden
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olabilecek endiistriyel gida iiriinlerindense siirdiiriilebilir yerel gidalarin tiiketilmesi daha doga dostu
bir davranis olacaktir.

e Endistriyel gida iretimlerinde raf Omiirlerinin uzatilmas: igin birgok gida katki malzemesi
kullanilabilmekte ve bu durum insan sagligi agisindan risk olusturabilmektedir. Bu nedenle topluma
geleneksel yontemlerle tiretilen gidalar tercih etmeleri onerilmektedir.

Gelecekteki Arastirmalar icin Oneriler ve Simirhliklar

Aragtirmada elde edilen bulgular 1s13inda, gelecek calismalar icin de oOneriler sunulmaktadir. iklim
degisikliginin son zamanlarda 6nemli bir konu haline geldigi dikkat ¢cekmektedir. Bu nedenle iklim degisikligi
farkindalik kampanyalarinin uzun vadeli etkilerinin ve degisimlerinin incelemesi 6nemlidir. Ancak bu sayede
iklim degisikliklerinin sonuglar1 ortaya konulabilir ve buna karsi onlemler artirilabilir. Arastirmada iklim
degisikliginin yerel gida tiiketimini degistirdigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu arastirmada iklim degisikligi yerel
gida tliketim degeri igin bir Onciil degisken konumundadir. Yeni yapilacak aragtirmalarda ise iklim
degisikliginin bagimli degisken olarak ele alinmasi 6nerilmektedir. Bu sayede iklim degisikligine neden olan
degiskenler belirlenebilir ve bu unsurlara karsi 6nlem almabilir.

Bu aragtirmanin bulgular1 énemli katkilar saglamis olsa da bazi sinirlamalar da g6z 6niinde bulundurulmalidir.
Bu smirlamalar, gelecekteki arastirmalarda daha kapsamli sonuglar elde etmek icin dikkate almabilir. 1k
olarak, caligmanin 6rneklemi belirli bir cografi bolge ile sinirlidir ve bu nedenle bulgularin genellenebilirligi
stirlidir. Farkli kiiltiirel ve bolgesel faktorler géz oniinde bulunduruldugunda, farkli bolgelerdeki tiiketici
davranislart ve iklim degisikligi algilar1 6nemli farkliliklar gosterebilir. Gelecek calismalar, daha genis ve
cesitli 6rneklemler kullanarak bulgularin genellenebilirligini artirabilir.

Arastirmada kullanilan degisken seti sinirli olup, iklim degisikligi risk algis1 ile yerel gida tiiketimi arasindaki
iliskileri etkileyebilecek diger potansiyel faktorler dikkate alinmamustir. Ornegdin, ekonomik durum, sosyal
cevre, medya etkisi ve kisisel degerler gibi faktorler de bu iligskide rol oynayabilir. Gelecek ¢alismalarda, daha
genis bir degisken seti kullanilarak bu faktérlerin etkileri de incelenmelidir. Ayrica, bu calisma, SIM Teorisini
teorik gerceve olarak ele almistir. Ancak, bu teorinin &tesinde, iklim degisikligi ve yerel gida tiiketimi
arasindaki iliskileri aciklayabilecek diger teorik yaklasimlar da bulunmaktadir. Gelecek calismalar, alternatif
teorik cerceveleri kullanarak bu iliskileri daha kapsamli bir sekilde inceleyebilir.
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