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Ozet

Son yillarda turizm hareketlerinde degisim yasanmaktadir. Klasik turizm hareketi olan deniz-giines-kum tgliisii ile beraber kiiltiirel
mirasa dayali turizm hareketine dogru bir egilim gergeklesmektedir. Kiiltiirel mirasa dayali turizm hareketinin etkin bir sekilde
gerceklesebilmesi igin kiiltiirel miras kaynaklarinin siirdiiriilebilir turizm felsefesi gergevesinde belirlenerek giin 1g181na ¢ikarilmasi
ve gelecek nesillere aktarilmasi gerekmektedir. Kiiltiirel miras kaynaklarindan biri olan yoresel yiyecekler, turistlerin tatil kalitesinin
arttirtlmasi agisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Arastirmanin amaci Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras
degeri kapsaminda degerlendirilen yoresel yiyeceklerin duyulma, tiiketilme ve begenilme diizeylerini belirlemektir. Arastirma
kapsaminda, Edremit Korfezi’nde yerli turistlerden toplanan anketler icerisinden 512 anket degerlendirmeye alinmistir. Aragtirma
sonucunda, Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras degeri kapsaminda degerlendirilen yoresel yiyeceklerin
yerli turistler tarafindan genel olarak begenildigi belirlenmistir. Ayrica bazi ydresel yiyeceklerin daha 6nce duyulmadigi, bazi
yoresel yiyeceklerin ise duyulmasina ragmen tiiketilmedigi tespit edilmistir. Arastirma sonuglari dogrultusunda Oneriler
geligtirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Somut Olmayan Kiiltiirel Miras, Yoresel Yiyecekler, Edremit Korfezi, Balikesir

Abstract

In recent years, there has been a change in tourism movements. Along with the classical tourism movement of sea-sun-sand trio,
there is a trend towards cultural heritage-based tourism movement. In order for the tourism movement based on cultural heritage to
be realized effectively, cultural heritage resources must be identified within the framework of sustainable tourism philosophy,
brought to light and transferred to future generations. Local foods, which are one of the cultural heritage resources, are of great
importance in improving the holiday quality of tourists. The aim of the research is to determine the levels of hearing, consumption
and appreciation of local foods, which are considered within the scope of intangible cultural heritage value in the Edremit Gulf
cuisine. Within the scope of the research, 512 surveys were evaluated among the surveys collected from local tourists in Edremit
Gulf. As a result of the research, it was determined that local foods, which are considered within the scope of intangible cultural
heritage value in the Edremit Gulf cuisine, are generally liked by local tourists. In addition, it has been determined that some local
foods have not been heard of before, and some local foods have not been consumed even though they have heard about them.
Recommendations have been developed in line with the research results.

Keywords: Intangible Cultural Heritage, Local Foods, Edremit Gulf, Balikesir

Giris
Glinlimiizde turistler, gittigi bolgenin kiiltiiriiyle biitinlesmekten keyif alan, kiltiiriin farkli yonlerini
deneyimlemek istemelerinden dolayi iilkeler de turizm pazarinda meydana gelen bu degisime uyum saglamak

icin yerel ve kiiltiirel degerlerini vurgulayarak, kendilerini diger bolgelerden farklilastirmaya ¢aligmaktadirlar
(Sahin vd., 2021). Bu farklilasma ¢abasi igerisine giren tiim iilkeler kiiltiirel degerlerini turistik ¢ekicilik unsuru
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olarak kullanmaya baslamuslardir. Ozellikle kiiresellesme ile her destinasyon giinden giine birbirine daha fazla
benzemeye basladigindan turistlerde farkli kiiltiirlere sahip destinasyonlara gitme istegi olusmustur (Corman,
2023; Corman ve Yilmaz, 2024; Soylu ve Sahin, 2023). Boylece giinlimiizdeki turizm hareketlerinde;
geleneksel deniz-giines-kum anlayisi ile beraber yeni turistik ¢ekiciliklerin olusturulmasi elzem hal almustir.
Turistlerin kiiltiirel mirasa dayali turizm tiirlerine yonelimi, kiiltiirel mirasa dayali turizme olan talebin
artmasina yol acarken (Soylu ve Sahin, 2024), ekonomik kazanimlari itibari ile nem arz etmesine ragmen,
s0z konusu turistik tiirler kiiltiirel mirasa zarar verebilecek yapiya biirlinmistiir. Bu nedenle, turizm
faaliyetlerinin yol acabilecegi zarar1 asgari diizeye ¢ekmek iizere dengeli ve siirdiiriilebilir bir yaklasim
benimsemek 6nemli hal almigtir. Kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilir kilinmasi turistlerin deneyimden keyif
almasimi saglarken, ayn1 zamanda cekiciliklerin gelecek nesillere aktarilmasini giivence altina almaktadir.

Turistlerin kiiltiire] mirasa olan ilgilerine bagli olarak kiiltiirel] mirasin korunmasi ve gelecek nesillere
aktarilmasi1 gerektigi gercegini ortaya c¢ikarmistir. Tarih boyunca kiiltiirel mirasin korunmasi konusunda
caligmalar yapan ulusal ve uluslararasi kuruluslar, baslangicta somut kiiltiirel degerlere odaklanmiglardir.
Ancak, zaman iginde kiiltiire]l mirasin sadece fiziksel yapilar degil, ayn1 zamanda somut olmayan Ogeler,
gelenekler, ritiieller gibi unsurlart da icerdigi daha iyi anlasilmasi ile koruma cabalar1 genisletilerek somut
olmayan kiiltiirel mirasa daha fazla 6nem verilmeye baslanmigtir. UNESCO, bu konuda o6ncii bir rol
oynamistir. 1952 yilinda Yazar Haklar1 Evrensel S6zlesmesi’ni hazirlayarak kiiltiirel ifade ¢esitliligine vurgu
yapmistir. Ancak, somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi konusundaki atilacak adimlarin tespiti daha uzun
bir siire alabilmistir. Bu alandaki ¢abalar, 2003 yilinda UNESCO tarafindan kabul edilen ‘‘Somut Olmayan
Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Hakkinda Sozlesme’’ ile daha somut bir sekilde ifade bulmustur (Sarica, Tasarer
ve Batman, 2023). Bu s6zlesme kapsaminda; s6zIi gelenekler, gosteri sanatlari, ritiieller, s6lenler, el sanatlari
gelenegi, doga ve evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar baslikli somut olmayan kiiltiirel miras alanlar1 koruma
altina alinarak gelecek nesillere aktarilmasi amaglanmistir. Doga ve evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar bagligi
altinda yer alan mutfak kiiltlirli, ge¢cmisten giiniimiize insanoglunun yasamini devam ettirebilmesi i¢in en
onemli ihtiyag olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Mutfak kiiltiirii, bir bolgenin veya bir toplulugun yemek pisirme yontemleri, yemeklerin hazirlanmasi ve
sunumu, beslenme aligkanliklari, yemek saatleri, yemege verilen sosyal ve kiiltiirel anlamlar gibi unsurlart
kapsayan genis bir kavramdir (Askin Uzel, 2018: 38; Duman ve Avcikurt, 2023: 548; Seyhanlioglu, 2023).
Mutfak kiiltiiri, bir toplumun ge¢misten gilinlimiize tagidig1 ve yasattig1 kiiltlirel mirasin 6nemli bir parcasini
olusturur (Timothy ve Ron, 2013: 99; Sat, Sezen ve Dogdubay, 2023: Kdksal, Seyhanlioglu ve Oguz, 2023:
1457). Edremit Korfezi, tarih boyunca farklt medeniyetlere ev sahipligi yapmis ve bu cesitlilik bdlgenin
mutfak kiiltlirlinii zenginlestirmistir. Bu zenginlik, bolgeye 6zgii lezzetlerin ve yemeklerin ortaya ¢ikmasina
katkida bulunmustur (Y1lmaz ve Akman, 2018: 852). Ancak, bu zengin mutfak kiiltiiriine ragmen, bu konuda
sinirli sayida arastirma yapilmistir. Bu aragtirmalarin genellikle bolge mutfagimin turizme kazandirilmast
(Yalin, 2020) veya siirdiiriilebilir gastronomi ¢ercevesinde ele alinmasi (Yilmaz ve Akman, 2018) {izerine
yogunlastig1 belirlenmistir. Bu tespit, Edremit Korfezi'nin turizm ve gastronomi potansiyelini daha iyi anlamak
ve degerlendirmek icin daha fazla arastirma yapilmas1 gerektigini gostermektedir. Ozellikle turistlerin yoresel
yiyeceklerle olan etkilesimi, bu yiyeceklerin duyulma, tiiketilme ve begenilme diizeyleri gibi konularin detayli
bir sekilde incelenmesi, bolgenin kiiltiirel mirasinin korunmasi ve siirdiirtilebilirligi agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Bu nedenle mecvut aragtirmanin amaci, Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel
miras degeri kapsaminda degerlendirilen yoresel yiyeceklerin duyulma, tiikketilme ve begenilme diizeylerinin
belirlenmesidir.

Kavramsal Cerceve
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri Olarak Yoresel Yiyecekler

Yoresel yiyecekler, ayn1 yorede uzun yillar bir arada yasayan insanlarin gelenek haline getirdigi, 6zel glinlerde
tiiketilen ve yore halkinin diger yiyeceklere tercih ettigi kiiltiir igerisine yerlestirilmis yiyeceklerdir (Hatipoglu
vd., 2013: 6). Bagka bir tanima gore yoresel yiyecekler, belli bir bolge ve yorede yetisen iiriinlerle yapilan,
kendine Gzel iiretimi, pisirilmesi, tiiketilmesi ve sunumuyla merak uyandiran yiyeceklerdir (Yenipinar ve Kart
Golgeli, 2015: 314). Yoresel yiyecek kiiltiirii, sadece cografi ve iklimsel faktorlerle sinirli kalmamakta; ayn
zamanda yore halkinin yasam tarzi, kiiltiirel kimligi, inanglar1 ve tarihi gegmisi gibi somut olmayan kiiltiirel
degerlerle de sekillenmektedir (Cakir, Sezer ve Kiiglikaltan 2014: 49),

Miras acisindan mutfaklar, bolgelerin kiiltiirel degerlerine ve 6zelliklerine katkida bulunan somut (6rnegin,
malzemeler ve pisirme gerecleri) ve somut olmayan (6rnegin, tatlar, kokular, tarifler ve yemek yeme
gelenekleri) unsurlarin bir karisimidir (Timoty ve Ron, 2013: 99). Kasli, Cankiil, K6z ve Ekici (2015: 32) de
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miras kavramindan yola ¢ikarak bir milletin mutfaginin, o milletin gastronomik mirasi olarak kabul edildigini
belirtmistir. Bu miras, o milletin tarihini, cografi konumunu, iklim kosullarini, yerel tarim triinlerini ve
kiiltiirel kimligini yansitarak kendine 6zgii bir karakter kazanmaktadir. Gastronomik miras, sadece yemek
tarifleriyle sinirli kalmamakta, ayn1 zamanda o milletin yagam tarzini, gelenek ve goreneklerini, toplumsal
yapiyl, ekonomik faaliyetlerini ve giinliik hayatin1 da igermektedir. Bayram’a (2018: 362) gore gastronomik
kiiltiirel miras, bir toplumun tarihsel siire¢ i¢inde yiyecek saglama ve tilketme aligkanliklarini, gelenek ve
goreneklerini, kullanilan arag-geregleri, sunum tarzlarim1 ve etkinlikleri kapsayan genis bir kavramdir. Bu
unsurlar, bir toplumun kiiltiirel kimligini belirleyen 6nemli unsurlardir ve bu kiiltiirel kimlik gelecek nesillere
aktarilabildigi siirece korunmaktadir. Buradan da anlasilacagi tizere, gastronomik kiiltiirel miras, bir toplumun
tarihini ve kiltiiriinii yansitan 6énemli bir unsurdur ve bu mirasin siirdiiriilebilirligi, o toplumun kiiltiirel
kimliginin korunmasina 6nemli bir katki saglamaktadir.

Somut olmayan kiiltiirel miras degeri tasiyan ydresel mutfaklarin korunmasi toplumlar i¢in biiylik 6nem
tasimaktadir. Ancak, bu koruma gabalar1 bir dizi zorlukla kars1 karsiya kalabilmektedir. Bu tiir miraslarin kayit
altina alinamamig olmasi ve bu miraslari yasatan bireylerin 6liimleriyle birlikte unutulma riski bulunmaktadir
(Fereli ve Alyakut, 2018: 476). Bircok topluluk, yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari, geleneksel
mutfaklart koruma ¢abalarini desteklemekte ve bu 6nemli kiiltiirel mirasi gelecek nesillere aktarmak icin ¢esitli
stratejiler gelistirmektedir. Bu gabalar, yerel mutfaklari yasatmak ve kiiltiirel gesitliligi korumak adina kritik
oneme sahiptir (Agcakaya ve Can, 2019). UNESCO, Fransiz mutfagini 2010 yilinda “‘Diinya Kiiltiir Miras1”’
listesine dahil etmistir. Bu kararla birlikte, ilk kez bir diinya mutfagi, sanat ve kiiltiir kolu olarak korunmasi
gereken eserler listesine alimmustir. Fransiz mutfaginin bu 6zel statiiye alinmasi, onun diinya ¢apinda benzersiz
bir kiiltiirel miras ve gastronomik deger tasidigini vurgulamaktadir (Kasl, Cankiil, K6z ve Ekici, 2015: 32).
Yemeklerin somut olmayan kiiltiirel miras olarak kabul edilmesiyle birlikte bu yemeklerin gelenekleri ve diger
kiiltiirel bilesenleri de koruma altina alinmaktadir. Béylece s6z konusu kiiltiiriin devamlilig1 saglanmaktadir
(Yesilyurt ve Kurnaz, 2021: 798).

Edremit Kérfezi’nin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri Olarak Yoresel Yiyecekleri

Edremit Korfezi, Balikesir iline bagli olarak Ayvalik, Burhaniye, Edremit ve Gome¢ olmak iizere toplamda
dort ilgeyi kapsamaktadir. Her biri kendine 6zgii kiiltiiri, tarihi ve dogal giizellikleriyle taninan bu ilgeler,
Edremit Korfezinin zenginligini olusturan 6nemli bdlgelerdir. Bu bolge, tarih boyunca Lidyalilar, Persler,
Helenistik Kralliklar, Roma Imparatorlugu, Bizans Imparatorlugu ve Osmanli imparatorlugu gibi birgok farkli
medeniyetin egemenligine girmistir. Her medeniyetin kendi mutfak gelenekleri, tarim aligkanliklari, baharat
kullanimi1 ve yemek pisirme teknikleri vardir. Edremit Korfezi'nin tarih boyunca farkli medeniyetlere ev
sahipligi yapmasi, bolgenin mutfak kiiltiiriinii zenginlestirmis ve g¢esitlendirmistir. Bu durum, bolgeye 6zgii
lezzetlerin ve yemeklerin ortaya c¢ikmasina katkida bulunmustur (Yilmaz ve Akman, 2018). Edremit
Korfezi’nin somut olmayan kiiltiirel miras degeri olarak yoresel yiyecekleri; ¢orbalar, hamur isleri, yemekler
ve tatlilar olarak gruplara ayrilmis ve her bir grupta yer alan yiyecekler Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo
4’te detayl olarak aciklanmustir.

Corbalar: Edremit Korfezi'ne ait ¢orbalarin (seker ¢orbasi, diigiin ¢orbasi, Manav tarhanasi ve etli gorba)
somut olmayan kiiltiirel miras degerine yonelik bilgileri Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Edremit Korfezi’ne Ait Corbalar ve Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Corbalar Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Seker Corbasi Seker ¢orbasi veya dogum corbasi, Edremit yoresine 6zgii geleneksel bir gorba ¢esididir.
Genellikle 6zel giinlerde, 6zellikle de dogum sonrasi annenin giliglenmesi amaciyla
yapilan bir ¢orbadir.

Manav Tarhanasi Ayvalik ve Edremit yorelerine 6zgii geleneksel bir ¢orba ¢esididir. Genellikle diigiin,
hayir gibi torensel toplantilarda hazirlanir ve ikram edilir.

Diigiin Corbasi Edremit yoresinde dugiinlerin vazgecilmez lezzetlerinden biridir. Yoredeki toplu

yemeklerde de sik¢a yapilmaktadir. Hayir cemiyetlerinde veya diigiinlerde pisirildiginde
icine "cennetten bir tas su" dokiildiigiine inanilir. Bu inanig, diigiin ¢orbasinin enfes
lezzetini ifade etmektedir. Rivayete gore, cennetten gelen suyun gorbanin hem tadini hem
de bereketini arttirdig1 sdylenir.

Etli Corba Balikesir diiglinlerinde ve ozellikle Ramazan ayindaki ziyafet sofralarinda siklikla
hazirlanan bir ¢orba ¢esididir. Balikesir yoresindeki diiglinlerde "tirit" ¢orbasi meshurdur
ve genellikle bu tirit corbasindan artan etlerle etli corba yapilir.

Kaynak: Sarioglan ve Yalin, 2021; Tash ve Kahraman, 2015.
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Hamur Isleri: Edremit Korfezi'ne ait hamur islerinin (sagakli manti, sakandirik, kol béregi/carsaf boregi,
bayram ekmegi/ damla sakizli/ karanfilli ekmek, kiillii manti, Bosnak boregi, oturtma manti, nohut boregi)
somut olmayan kiiltiirel miras degerine yonelik bilgileri Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Edremit Korfezi’ne Ait Hamur Isleri ve Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Hamur Isleri

Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Sacakh Manti

Edremit Korfezi'ne 6zgii bir yemek ¢esididir ve Ramazan ayinda sahur igin 6zel olarak
hazirlanmaktadir. Sagakli mantinin Ramazan ayinda sahur igin tercih edilmesinin
arkasinda pratik hazirlanist ve doyurucu 6zelligi bulunmaktadir.

Kol Boregi/Carsaf Boregi

Burhaniye ilgesinde diigiinlerde ve bayramlarda hazirlanir. Bu béregin diger adi "garsaf
boregi" olarak da bilinir. Isimleri, boregin hazirlamsindaki yufka sekillerinden
kaynaklanir.

Sakandirik

Edremit yoresine 6zgii bir hamur isidir ve genellikle diigiin, mevlit gibi torenlerde ve
Ramazan Bayrami hazirliklarinda yapilmaktadir. Sagakli mantiya benzemektedir. Kesim
sekli ve servisinde degisiklikler bulunmaktadir.

Bayram Ekmegi/ Damla
Sakizly Karanfilli Ekmek

Bayram ekmegi, 6zellikle bayramlarda hazirlanan ve genellikle igine karanfil tozu
konulan bir ¢esit ekmektir. Bu ekmek, genellikle damla sakizi ve karanfil ile
aromalandirilarak 6zel bir lezzet elde edilir. Karanfiller genellikle havanda doviilerek toz
haline getirilir ve ekmegin igine katilir. Bu nedenle, bayram ekmegi adin1 karanfilin
eklenmesi ve bayramlarda hazirlanmasindan almaktadir.

Kiillii Mant1

Burhaniye yoresine 6zgli bir hamur isidir ve genellikle diigiinler gibi 6zel giinlerde
hazirlanir. Bu yemek, topluluk etkinliklerinde komsularin bir araya gelerek birlikte
hazirladigi ve pisirdigi geleneksel bir tarif olarak bilinir.

Bosnak Boregi

Ayvalik ve Gomeg yoresine ait geleneksel bir hamur isidir. Ozellikle Ayvalik'm
Kiiciikkdy bolgesinde diigiin yemeklerinde siklikla hazirlanir. Ancak, sadece diigiinlerde
degil, giinliik yemeklerde de sikca tercih edilen bir lezzettir.

Oturtma Manti

Edremit yoresine 6zgii bir hamur igidir ve genellikle Ramazan Bayrami gibi 6zel giinlerde
hazirlanir.

Nohut Boregi

Ayvalik yoresine 6zgili geleneksel bir hamur isidir. Genellikle bayramlarda ve misafir
yemeklerinde siklikla hazirlanan bu borek, Ayvalik'in diger 6zel giinlerinde de sikga
tercih edilen bir lezzettir.

Kaynak: Sarioglan ve Yalin, 2021; Tash ve Kahraman, 2015.

Yemekler: Edremit Korfezi'ne ait yemeklerin (Sura, fasulye tiridi, kuzu etli miihliye, keskek) somut olmayan
kiiltiirel miras degerine yonelik bilgileri Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Edremit Korfezi’ne Ait Yemekler ve Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Yemekler

Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Sura

Balikesir ilinin tiim il¢elerinde geleneksel olarak yapilan bir yemektir. Ancak, 6zellikle
Balikesir'in i¢ kesimlerinde ve kirsal bolgelerinde daha yaygin olarak tiiketilmektedir.
Sura, sadece bir yemekten Ote, bir ritiiel ve geleneksel bir uygulamadir. Genellikle
Kurban Bayrami'nin ilk giinii yapilan bir yemektir ve bugiiniin 6zel bir simgesi haline
gelmistir.

Fasulye Tiridi

Gomeg yoresine 6zgii bir yemektir ve genellikle Ramazan aymda hazirlanir. Bu yemek,
bolgenin geleneksel mutfak kiiltiiriiniin bir pargasidir ve 6zellikle iftar sofralarinda
siklikla tercih edilir.

Kuzu Etli Miihliye

Ayvalik yoresine 6zgii bir yemektir ve genellikle "muhliye" olarak adlandirilan yabani
naneye benzer bir bitkinin kullanildig1 bir yemektir. Muhliye bitkisinin saplar1 olduk¢a
uzun olabilir, bazen yarim metreye kadar uzanabilir. Ancak, sadece yaprak kisimlari
kullanilarak yemek yapilir. Bu yemek genellikle yaz aylarinda toplanan taze muhliye ile
yapilir. Yazin tazedir ve tazeligiyle lezzetini artirir. Ancak, kis aylarinda da kurutulmus
muhliye kullanilarak yapilabilir. Kurutulmus mubhliye, kisin taze olanin yerini alir ve
yemegin hazirlanmasinda kullanilir.

Keskek Yemegi

Keskek yemegi, Balikesir'in ¢esitli ova ve dag kdylerinde geleneksel olarak yapilan bir
yemektir. Bu yemek genellikle Hidrellez giinii ve sonrasinda gelen Cuma giinii gibi 6zel
giinlerde "hayir" adi verilen toplu dua ve yemek etkinliklerinde hazirlanir. Keskek,
Balikesir'in tiim ilgelerinde yapilsa da ilgeler arasinda bazi farkliliklar gosterebilir.
Ozellikle Edremit yoresinde yapilan keskek, digerlerinden farkli bir sunuma sahiptir.
Genellikle yufka ve pilav ile birlikte servis edilir.

Kaynak: Balikesir il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2022; Sarioglan ve Yalin, 2021; Tash ve Kahraman, 2015.
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Tathlar: Edremit Korfezi'ne ait tatlilarin (lokma tatlisi, basma helva, hdsmerim, pelte, dible, lor tatlisi, mafis,
Balikesir kaymaklisi, kalburabasti) somut olmayan kiiltiirel miras degerine yonelik bilgileri Tablo 4’te yer
almaktadir.

Tablo 4. Edremit Korfezi’ne Ait Tathlar ve Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Tathlar Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degeri

Lokma Taths1 Ayvalik, Burhaniye, Edremit ve Gomeg ydrelerinin 6zel giinlerde ve hayir giinlerinde
sikca hazirlanan geleneksel bir tatlidir. Bu yorelerde lokma tatlisi, genellikle toplu dua
etkinliklerinde, cenaze sonrasi taziyelerde veya diger dini ve sosyal etkinliklerde sunulan

bir tatlidir.

Basma Helva Gomeg yoresine 6zgii olan ve genellikle diigiinlerde, nisanlarda ve siinnet diigiinlerinde
hazirlanan geleneksel bir tathidir.

Hoésmerim Balikesir yoresine 6zgii bir lezzettir. Bu tatli, yorede olduk¢a popiilerdir ve yore halki

tarafindan sevilerek tiiketilir. Yoriikler arasinda, "Hosmerim bile olsa yemem!" seklinde
bir deyim kullanilmasi, bu tatliya duyulan sevgiyi ve degeri gosterir. Balikesir havalisinde
hdsmerime dair bir hikaye anlatilir. Bu hikayeye gére, Kurtulus Savasi sirasinda evinin
yanindan gecen bir er, elindeki imkanlarla karis1 tarafindan hazirlanan tatliy1 yemistir.
Ardindan karisina "Hos mu erim?" diye sormustur, bu da tatliya "hdsmerim" adinin
verilmesine neden olmustur.

Pelte Gomeg yoresinde ozellikle dogumlar ve 6zel giinler gibi sevingli olaylarda hazirlanan
geleneksel bir tathdir. Dogum sonrasinda yeni anne ve babaya ziyaretlerde
bulunuldugunda, misafirlere ikram edilen tatlilardan biridir.

Dible Burhaniye yoresinde 6zellikle Ramazan aksamlarinda tiiketilen geleneksel bir tatlidir. Bu
tatli, eskiden baklava yapimindan kalan hamur parcalari kullanilarak yapilirdi, bu nedenle
ad1 "dible"dir. Burhaniye'de 6zellikle Ramazan ayinda iftar sofralarinda sik¢a yapilan ve
sevilen bir tath olarak bilinir.

Lor Taths1 Ayvalik yoresine 6zgii bir tatlidir. Ayvalik'in yoresel mutfaginin 6nemli bir pargasi olan
lor tatlisi, genellikle misafirler i¢in hazirlanan ve 6zel giinlerde ikram edilen bir lezzettir.
Mafis Ayvalik yoresine 0zgii bir tathdir. Adini, "kalmadi bitti", "yok oldu" anlaminda

"mafiiiiigsss" seklinde s6ylenen bir s6zden almistir. Genellikle kdylerde, hayirlarda veya
kalabalik gruplar i¢in hazirlandiginda, kelebek veya fiyonk bigiminde pratik bir sekilde
yapilir. Ozel sofralarda ise farkli sekillerde, genellikle daire bigiminde biiyiik pargalar
halinde hazirlanir. Bu tatli, odun kiilii ile hazirlanmis su ile yogrulmasiyla 6ne gikar.
Gliniimiizde ise farkli malzemelerle yapilan ve "mavis" adi altinda sunulan ¢esitleri de

bulunmaktadr.
Balikesir Kaymaklisi Balikesir yoresine 6zgii bir tatlidir. Genellikle bayramlarda ve 6zel glinlerde hazirlanir.
Kalburabasti Burhaniye yoresine 6zgii bir tathidir ve genellikle diigiin ve bayram gibi 6zel giinlerde
hazirlanir.

Kaynak: Metro Gastro Tiirkiye’nin Yemek Kiiltiirii Dergisi, 2022; Sarioglan ve Yalin, 2021; Tash ve Kahraman,
2015.

Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4’den anlasilacagi lizere Edremit Korfezi, zengin bir mutfak kiiltiiriine
sahiptir. Cesitli corbalar, hamur isleri, yemekler ve tatlilar gibi bir¢ok yoresel lezzet bu bolgede bulunmaktadir.
Bu yiyecekler genellikle 6zel gilinlerde, torenlerde veya geleneksel etkinliklerde hazirlanmakta ve
tilketilmektedir. Bu yiyecekler, bolgenin tarihi ve kiiltiirel mirasinin 6nemli bir boliimiinii olusturmakta ve
Edremit Korfezi'nin mutfak kiiltliriiniin zenginligini yansitmaktadir. Cesitli kiiltiirel etkilesimlerin bir
yansimasi olan bu zenginlik, bolgenin farkli medeniyetlere ev sahipligi yapmasinin bir sonucudur. Dolayisiyla,
Edremit Korfezi'nin mutfak kiiltiirii, bolgenin tarihini, cografyasim1 ve yasam tarzini yansitan onemli bir
unsurdur.

Yontem

Edremit Korfezi'nde somut olmayan kiiltiirel miras kapsamindaki yoresel yiyecekleri satin alan yerli turistler
bu arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirmada kolayda érnekleme ydntemi tercih edilmistir. Orneklem
bliyiikliigli hesaplanirken arastirmadaki %95 giivenirlik diizeyi ve evrenin heterojen oldugu varsayimi dikkate
almarak 384 katilimciya ulasan Orneklem biiylikliigliniin aragtirma icin yeterli olacag: diisiincesi dikkate
almmustir (Coskun vd., 2015: 137). Arastirma kapsaminda oncelikle, Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler etik kurulu tarafindan 08.06.2022 tarih ve 150643 sayili etik kurul onay1 alinmistir. 15 Agustos-30
Eyliil 2022 tarihleri arasinda, arastirmaci tarafindan Edremit Korfezi’ne (Ayvalik, Burhaniye, Edremit,
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Gomeg) tatil amagli giden 650 yerli turiste yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Eksik veri i¢eren ve basim hatasi
olan anketler tespit edilmis, analize dahil edilmemistir. Sonug olarak ¢alismaya 512 anket ile devam edilmistir.

Arastirmada nicel veri toplama teknikleri arasinda en ¢ok tercih edilmekte olan anket teknigi (Ural ve Kilig,
2013: 53) kullamilmigtir. Aragtirmada kullanilan anket formu iki b6liimden olusmaktadir. Birinci boliimde
katilimcilarin sosyo-demografik ozelliklerini belirlemek icin sekiz (cinsiyet, yas, medeni durum, egitim
durumu, aylik gelir, yasanilan bolge, Edremit Korfezi’ne gelis amaci ve tatil tipi) adet degiskene yer
verilmistir. Ikinci boliimde ise, Edremit Korfezi'ne ait yoresel yiyeceklerin duyulma, tiiketilme ve begenilme
diizeylerini 6lgmek i¢in degiskenler yer almaktadir. Aragtirmada elde edilen veriler SPSS programu ile analiz
edilmistir.

Bu arastirmanin amacit Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras degeri kapsaminda
degerlendirilen yoresel yiyeceklerin duyulma, tiiketilme ve begenilme diizeylerini belirlemektir. Bu amag
dogrultusunda, asagidaki sorulara yanit bulunmaya calisilmistir:

1. Yerli turistlerin Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras degeri kapsaminda
degerlendirilen yoresel yiyeceklere yonelik duyum diizeyleri nedir?

2. Yerli turistlerin Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras degeri kapsaminda
degerlendirilen yoresel yiyeceklere yonelik tiiketim diizeyleri nedir?

3. Yerli turistlerin Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras degeri kapsaminda
degerlendirilen yoresel yiyeceklere yonelik begeni diizeyleri nedir?

Bulgular

Arastirmaya katilan yerli turistlerin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik olarak cinsiyetleri,
yaslari, medeni durumlari, egitim durumlari, gelir durumlar1 ve yasadiklar1 bolge sorulmustur. Arastirmaya
katilanlarin detayli sosyo-demografik 6zellikleri Tablo 5°te goriilmektedir.

Tablo 5. Yerli Turistlerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Sosyo-Demografik Degiskenler n % Sosyo-Demografik Degiskenler n %

Cinsiyet Kadin 241 47,1 Medeni Evli 274 53,5
Erkek 271 52,9 Durum Bekar 238 46,5
18-24 87 17,0 Ikdgretim 11 2,1
25-34 156 30,5 Ortadgretim 21 4,1

Yas 35-44 106 20,7 Egitim Lise 104 20,3
45-54 83 16,2 Durumu On Lisans 90 17,6
55-64 59 11,5 Lisans 181 35,4
65 ve lizeri 21 41 Lisansuistii 105 20,5
Akdeniz Bolgesi 42 8,2 Diistik 86 16,8
Marmara Bolgesi 188 36,7 Gelir Orta 252 49,2
Ege Bolgesi 176 34,4 Durumu Yiiksek 174 34

I¢c Anadolu Bolgesi 60 11,7
Karadeniz Bolgesi 36 7,0

Yasanilan Dogu Anadolu 5 1,0
Bolge Bolgesi
Gilineydogu 5 1,0
Anadolu Bolgesi
Toplam 512 100 Toplam 512 100

Tablo 5’e gore, gore arastirmaya katilan yerli turistlerin %47,1°1 kadin, %52,9’u erkektir. Yerli turistlerin
%17,0’si 18-24 yas araliginda, %30,5’1 25-34 yas araliginda, % 20,7’si 35-44 yas araliginda, %16,2’si 45-54
yas araliginda, %11,5’1 55-64 yas araliginda, %4,1°1 65 ve lizeri yas araligindadir. Yerli turistlerin %53,5’1
evli, %46,5°1 bekardir. flkdgretim, ortadgretim, lise, 6n lisans, lisans ve lisansiistii mezunlarmin yiizdesel
oranlari sirasiyla 2,1; 4,1; 20,3; 17,6; 35,4 ve 20,5°dir. Yerli turistlerin %16,8’1 diisiik, %49,2’si orta, %34’
yiiksek gelire sahiptir. Aragtirmaya katilan yerli turistlerin yasadiklar1 bolgeye iliskin elde edilen bulgulara
gore, %8,2’si Akdeniz Bolgesi, %36,7’si Marmara Bolgesi, %34,4’ii Ege Bolgesi, %11,7’si I¢ Anadolu
Bolgesi, %7,0°si Karadeniz Bolgesi, %1,0’i Dogu Anadolu Bolgesi, % 1,0’i Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde
yasamaktadir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin seyahatlerine yonelik bulgular Tablo 6’da goriilmektedir.
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Tablo 6. Yerli Turistlerin Seyahat Tercihleri

Edremit Korfezi’ni Seyahat Etme Amaci n %
Eglence 245 47,9
Alisveris 6 1,2
Saghk 10 2,0
Is 45 8,8
Yoresel yiyecekler 8 1,6
Kiiltiir 67 13,1
Arkadas/Akraba ziyareti 107 20,9
Merak 18 35
Diger 6 1,2
Toplam 512 100,0
Tatil Tipi n %
Gece Konaklamah 404 78,9
Giiniibirlik 108 21,1
Toplam 512 100,0

Tablo 6’ya gore arastirmaya katilan yerli turistlerin %47,9°u eglence, %1,2’si aligveris, %2,0’si saglik, %8,8’1
is, %1,6°s1 yoresel yiyecekler, %13,1°1 kiiltiir, %20,9’u arkadas/akraba ziyareti, %3,5’1 merak, %1,2’si diger
amaglarla Edremit Korfezi’ne seyahat etmiglerdir. Yerli turistlerin tatil tipi incelendiginde, %78,9 unun gece
konaklamali, %21,1’inin giiniibirlik oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait g¢orba gesitlerini duyma, tiilketme ve begenme
durumlarina yonelik dagilimlar1 Tablo 7°de yer almaktadir.

Tablo 7. Yerli Turistlerin Edremit Korfezi’ne Ait Corbalar1 Duyma, Tiiketme ve Begenme Durumlari

Yiyen
CORBALAR Duyan Yemeyen Begenen Begenmeyen Hi¢ Yemeyen
n % n % n % n %
Diigiin ¢orbasi 78 15,2 360 70,3 2 0,4 72 14,1
Manav tarhanasi 23 45 102 19,9 6 1,2 381 74,4
Seker c¢orbasi 22 4.3 36 7,0 7 1,4 447 87,3
Etli ¢corba 51 10,0 374 73,0 3 0,6 84 16,4

Yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait ¢corbalart duyma, tilketme ve begenme durumlari incelendiginde, en
fazla begenilen ¢orba g¢esidinin %73,0 ile etli ¢orba oldugu goriilmektedir. Etli ¢orbay1 %70,3 ile diigiin
corbasi takip etmektedir. Hig tiiketilmeyen ¢orbalar en fazla %87,3 ile seker ¢orbasi ve %74,4 ile manav
tarhanasidir. Yerli turistlerin duydugu ama yemedigi ¢orba ¢esidine bakildiginda, birinci sirada %15,2 ile
diigiin ¢orbasi, ikinci sirada %10,0 etli corbanin yer aldig1 goriilmektedir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait hamur isleri ¢esitlerini duyma, tiiketme ve begenme
durumlarina yonelik dagilimlar1 Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8. Yerli Turistlerin Edremit Korfezi’ne Ait Hamur Islerini Duyma, Tiiketme ve Begenme Durumlari

Yiyen
HAMUR iSLERI Duyan Yemeyen Begenen Begenmeyen Hi¢ Yemeyen
n % n % n % n %
Sacakli manti 57 111 156 30,5 9 1,8 290 56,6

392



Duman ve Avcikurt / Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 7(2) — 2024

Sakandink 19 3,7 47 9,2 3 0,6 443 86,5
Kol boregi/Carsaf boregi 33 6,4 401 78,3 11 2,1 67 13,1
Bayram ekmegi/ Damla 38 7,4 107 20,9 8 1,6 359 70,1
sakizli/ Karanfilli ekmek

Kiillii mant 34 6,6 82 16,0 5 1,0 391 76,4
Bosnak boregi 58 11,3 377 73,6 9 1,8 68 13,3
Oturtma manti 51 10,0 120 234 10 2,0 331 64,6
Nohut boregi 63 12,3 136 26,6 8 1,6 305 59,6

Tablo 8’de goriildiigii iizere, yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait hamur isleri ¢esidinden en ¢ok begendigi
%78.3 ile kol boregi/carsaf boregi olmustur. Bunu takiben ikinci sirada %73,6 ile Bosnak boregi ve ii¢lincii
sirada %30,5 ile sagakli mant1 yer almaktadir. Yerli turistlerin duydugu ama yemedigi hamur isleri ¢esidine
bakildiginda, birinci sirada %12,3 ile nohut béregi, ikinci sirada %11,3 ile Bosnak boregi ve ii¢lincii sirada
%11,1 ile sagakli mant1 oldugu gortilmektedir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait yemek gesitlerini duyma, tiikketme ve begenme
durumlarina yonelik dagilimlar1 Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9. Yerli Turistlerin Edremit Korfezi’ne Ait Yemekleri Duyma, Tiiketme ve Begenme Durumlari

Yiyen
YEMEKLER Duyan Yemeyen Begenen Begenmeyen Hic¢ Yemeyen
n % n % n % n %

Tirit 70 13,7 368 71,9 17 3,3 57 11,1
Sura 50 9,8 67 13,1 6 1,2 389 76,0
Fasulye tiridi 46 9,0 66 12,9 10 2,0 390 76,2
Kuzu etli miihliye 40 7,8 64 12,5 7 1,4 401 78,3
Keskek yemegi 53 10,4 384 75,0 38 7,4 37 7,2

Yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait yemekleri duyma, tikketme ve begenme durumlari incelendiginde, en
fazla begenilen yemek ¢esidinin %75,0 ile keskek yemegi oldugu goriilmektedir. Keskek yemegini takiben
ikinci sirada %71,9 ile tirit yer almaktadir. Hig tiiketilmeyen yemekler en fazla %78,3 ile kuzu etli miihliye ve
%76,2 ile fasulye tirididir. Yerli turistlerin duydugu ama yemedigi yemek ¢esidine bakildiginda, birinci sirada
%13,7 ile tirit, ikinci sirada %10,4 ile keskek yemegi oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait tath g¢esitlerini duyma, tiiketme ve begenme
durumlarina yo6nelik dagilimlar1 Tablo 10°da yer almaktadir.

Tablo 10. Yerli Turistlerin Edremit Korfezi’ne Ait Tathlar1 Duyma, Tiiketme ve Begenme Durumlari

Yiyen

TATLILAR Duyan Yemeyen Begenen Begenmeyen Hi¢ Yemeyen

n % n % n % n %
Lokma tathsi 18 3,5 440 85,9 14 2,7 40 7,8
Basma helva 48 9,4 138 27,0 5 1,0 321 62,7
Hosmerim 49 9,6 373 72,9 52 10,2 38 7,4
Pelte 73 14,3 119 23,2 32 6,3 288 56,3
Dible 31 6,1 59 11,5 10 2,0 412 80,5
Lor tathsi 80 15,6 281 54,9 20 39 131 25,6
Mafis 41 8,0 92 18,0 6 1,2 373 72,9
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Balikesir 65 12,7 272 53,1 6 1,2 169 33,0
kaymaklisi
Kalburabasti 42 8,2 328 64,1 13 2,5 129 25,2

Tablo 10°da goriildugii tizere, yerli turistlerin Edremit Korfezi’ne ait tatli ¢esidinden en ¢ok begendigi %85,9
ile lokma tatlis1 olmustur. Bunu takiben ikinci sirada %72,9 ile hosmerim ve {igiincii sirada %64,1 ile
kalburabast1 yer almaktadir. En az begenilen tath ¢esidi ise, %10,2 ile hdgmerim olmustur. Yerli turistlerin
duydugu ama yemedigi tath ¢esidine bakildiginda, birinci sirada %15,6 ile lor tatlisi, ikinci sirada %14,3 ile
pelte ve tiglincii sirada %12,7 ile Balikesir kaymaklis1 oldugu goriilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Somut olmayan kiiltiirel miras degeri olarak yoresel yiyecekler; bir bélgenin tarihini, cografyasini, iklimini,
yerel malzemelerini ve kiiltiirel degerlerini yansitan 6nemli bir unsurdur. Bu yiyecekler, yillar boyunca
kusaktan kusaga aktarilan geleneksel tarifler ve pisirme yontemleri aracilifiyla bdlgenin kiiltiirel kimligini
olusturmaktadir. Somut olmayan kiiltiirel miras degeri olarak yoresel yiyeceklerin tiiketilme, duyulma ve
begenilme diizeylerinin belirlenmesi, bir bolgenin kiiltiirel mirasinin korunmasi, turizm potansiyelinin
artiritlmasi, yerel ekonominin desteklenmesi, saglikli beslenmeyi tesvik etme ve kiiltiirel ¢esitliligin korunmasi
acisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras degeri kapsaminda degerlendirilen gorba ¢esitleri
arasinda en ¢ok tiiketilen ve begenilen corba ¢esidinin etli ¢orba oldugu sonucuna varilmistir. Begenilmeyen
corba ¢esidinde en yiiksek oranin seker ¢orbasi oldugu sonucuna ulasilmistir. Hig tiiketilmeyen ¢orba ¢esidinde
en yliksek oranin sekerli gorba oldugu, adi duyulan ancak daha 6nce hig tiikketilmeyen ¢orba ¢esidinde ise en
yliksek oranin diigiin ¢orbasi oldugu sonucuna ulagilmigtir. Hamur isleri ¢esitleri arasinda en ¢ok tiiketilen ve
begenilenin kol boregi/carsaf boregi oldugu, adi duyulan ancak daha once hig tiiketilmeyen hamur isleri
¢esidinde ise en yiiksek oranin nohut boregi oldugu sonucuna ulasilmistir. Yemek c¢esitleri arasinda en ¢ok
tiikketilen ve begenilen yemegin keskek oldugu, hig tiiketilmeyen yemek c¢esidinde en yiiksek oranin kuzu etli
miihliye oldugu, adi duyulan ancak daha once hig tiiketilmeyen yemek ¢esidinde ise en yiiksek oranin tirit
oldugu sonucuna ulasilmigtir. Tatli ¢esitleri arasinda en ¢ok tiiketilen ve begenilen tatlinin lokma tatlis1 oldugu,
ad1 duyulan ancak daha 6nce hig tiikketilmeyen tatli ¢esidinde ise en yliksek oranin lor tatlist oldugu sonucuna
ulasilmistir. Begenilmeyen tath ¢esidinde en yiiksek oranin hdgsmerim oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bu aragtirmanin sonucunda, Edremit Korfezi mutfaginda somut olmayan kiiltiirel miras degeri kapsaminda
degerlendirilen yoresel yiyeceklerin yerli turistler tarafindan genel olarak begenildigi belirlenmistir. Ancak
baz1 yoresel yiyeceklerin daha once duyulmadigi, bazi yoresel yiyeceklerin ise duyulmasina ragmen
titketilmedigi tespit edilmistir. Bu noktada;

o Bolgede faaliyet gosteren konaklama isletmeleri ve yiyecek-igecek isletmeleri, meniilerinde veya acgik
biifelerinde yore mutfagina 6zgii yemeklere daha fazla yer verebilirler.

o Konaklama isletmelerinin ve yiyecek-igecek isletmelerinin haftanin belirli giinleri yoresel yiyecek
giinleri diizenlemesi, hem yerel mutfak kiiltiiriinii koruma hem de turistlere yoresel lezzetleri tanitma
acisindan etkili bir strateji olabilir.

e Her yoresel yemegin bir hikayesi vardir. Bu hikayeler kullanilarak, yemegin kokeni ve kiiltiirel degeri
vurgulanarak turistlerin yoresel yiyecekleri satin almalari tesvik edilebilir.

e Yoresel yiyecekleri tadim meniilerine eklemek, hem yerel kiiltiirii tanitmak hem de turistlere benzersiz
bir lezzet deneyimi sunmak i¢in etkili bir yol olabilir. Tadim meniisi, turistlere bir¢ok farkli yoresel
lezzeti kiigiik porsiyonlarda deneme sansi verir. Bdylece, turistler favori lezzetlerini kesfetme ve daha
sonra tam boyutta deneme firsati bulabilirler.

o Yoresel yiyeceklerin ozellikleri, yapilis sekilleri, igerdikleri malzemeler ve kiiltiirel baglamlari
hakkinda bilgi veren etkinlikler diizenlenebilir. Yemek kurslari, yerel pazar gezileri ve yemek
etkinlikleri diizenlemek bu agidan faydali olabilir.

e Yerel restoranlar, sefler, gida blok yazarlari ve influencer'lar ile isbirligi yaparak yoresel yiyeceklerin
tanitimi ve promosyonu yapilabilir. Bu kisilerin ve kurumlarin destegi, yoresel yiyeceklerin daha genis
bir kitleye ulagsmasini saglayabilir.

Yoresel yiyeceklerin bazilarinin  begenilmedigi tespit edilmistir. Yoresel yiyeceklerin bazilarinin
begenilmemesi durumu, kisisel damak zevkleri, aligkanliklar ve kiiltiirel farkliliklardan kaynaklanabilir.
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Ancak, bu durumu ele almak ve yoresel yiyeceklerin daha genis bir kitle tarafindan benimsenmesini tesvik
etmek i¢in asagidaki 6neriler sunulmaktadir:

e Insanlarin begenmedigi yiyeceklerin nedenlerini anlamak ve gerekli degisiklikleri yapmak igin agik
ve esnek bir yaklasim benimsemek onemlidir. Siirekli geri bildirim alarak ve iyilestirmeler yaparak
yoresel yiyeceklerin daha genis bir kitle tarafindan benimsenmesi saglanabilir.

e Yoresel yiyecekleri modern ve cekici bir sekilde sunarak, gorsel olarak daha cekici hale getirilebilir.

e Farkli sunum teknikleri veya tabak diizenlemeleri ile yaratici ve estetik bir deneyim sunulabilir.
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